
                        

 

* Plat à base de porc  Nouveauté  Produit local Agriculture raisonnée   Produit bio 
 

 CE2 : Certification Environnementale de niveau 2     HVE : Haute Valeur Environnementale 
 

Nos menus sont élaborés par des diététiciennes diplômées d’Etat.  
Ils peuvent exceptionnellement subir des modifications. Merci de votre compréhension.  

Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine Estredia propose des repas exempts des 14 allergènes réglementaires qui s'intègre  
dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci de contacter votre chargée de clientèle pour en bénéficier.  

 

Vos Menus   
Du Lundi 06/04/26 au Vendredi 10/04/26 

 
 Déjeuners 

Lundi  

Mardi 
 

SALADE DE CHOUX ROUGES (CE2) AUX NOIX 

TOMATE FARCIE 

POMMES DE TERRE PERSILLEES 

CARRE DE L'EST A LA COUPE 

FLAN A LA VANILLE 

 

Mercredi 
 

CAROTTES RAPEES AU CITRON 

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE CREME 

PILAF DE BOULGOUR 

CHANTENEIGE PORTION 

COMPOTE DE POMME 

 

Jeudi 

 

THON A LA VINAIGRETTE 

BALOT DE VEAU SAUCE CURRY 

JARDINIERE DE LEGUMES AU JUS 

YAOURT NATURE SUCRE 

ORANGE 

 

Vendredi 
 

MACEDOINE DE LEGUMES A LA MAYONNAISE 

RAVIOLIS A L'ITALIENNE 

- 

CARRE ROUSSOT A LA COUPE 

POMME LOCALE DES VOSGES 

 

  



                        

 
 

Nos menus sont élaborés par des diététiciennes diplômées d’Etat.  
Ils peuvent exceptionnellement subir des modifications. Merci de votre compréhension.  

Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine Estredia propose des repas exempts des 14 allergènes réglementaires qui s'intègre  
dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci de contacter votre chargée de clientèle pour en bénéficier.  

Vos Menus sans porc  
Du Lundi 06/04/26 au Vendredi 10/04/26 

 
 Déjeuners 

Lundi  

Mardi 
 

SALADE DE CHOUX ROUGES (CE2) AUX NOIX 

TOMATE FARCIE 

POMMES DE TERRE PERSILLEES 

CARRE DE L'EST A LA COUPE 

FLAN A LA VANILLE 

 

Mercredi 
 

CAROTTES RAPEES AU CITRON 

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE CREME 

PILAF DE BOULGOUR 

CHANTENEIGE PORTION 

COMPOTE DE POMME 

 

Jeudi 

 

THON A LA VINAIGRETTE 

BALOT DE VEAU SAUCE CURRY 

JARDINIERE DE LEGUMES AU JUS 

YAOURT NATURE SUCRE 

ORANGE 

 

Vendredi 
 

MACEDOINE DE LEGUMES A LA MAYONNAISE 

RAVIOLIS A L'ITALIENNE 

- 

CARRE ROUSSOT A LA COUPE 

POMME LOCALE DES VOSGES 

 

  



                        

 
 

Nos menus sont élaborés par des diététiciennes diplômées d’Etat.  
Ils peuvent exceptionnellement subir des modifications. Merci de votre compréhension.  

Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine Estredia propose des repas exempts des 14 allergènes réglementaires qui s'intègre  
dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci de contacter votre chargée de clientèle pour en bénéficier.  

Vos Menus sans viande 
Du Lundi 06/04/26 au Vendredi 10/04/26 

 
 Déjeuners 

Lundi  

Mardi 
 

SALADE DE CHOUX ROUGES (CE2) AUX NOIX 

TOMATE FARCIE VEGGIE 

POMMES DE TERRE PERSILLEES 

CARRE DE L'EST A LA COUPE 

FLAN A LA VANILLE 

 

Mercredi 
 

CAROTTES RAPEES AU CITRON 

QUENELLES NATURES A L' ESTRAGON 

PILAF DE BOULGOUR 

CHANTENEIGE PORTION 

COMPOTE DE POMME 

 

Jeudi 

 

SALADE DE CŒUR DE PALMIER 

CROC FROMAGE VEGETAL 

JARDINIERE DE LEGUMES AU JUS 

YAOURT NATURE SUCRE 

ORANGE 

 

Vendredi 
 

MACEDOINE DE LEGUMES A LA MAYONNAISE 

MACARONIS AU FROMAGE ET BECHAMEL 

- 

CARRE ROUSSOT A LA COUPE 

POMME LOCALE DES VOSGES 

 

 


