MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge
)
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9 ao 0 30 aodt 2022 31 aodt 2022 1 septembre 2022 2 septembre 2022
., Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
SIS Purée 100% betteraves rouges Purée 100% blancs de poireaux
(4 a8 mois) Purée 100% petits pois BIO . 9 Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% potiron BIO 50 P
Porc Veau Filet de poisson Fromage Filet de poisson
Petits Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, céleri Purée pommes de terre, blancs
(8 & 12 mais) pois BIO carottes BIO haricots verts BIO BIO de poireaux BIO
Purée de pommes Purée pomme vanille Purée pomme banane Purée pomme BIO framboise Purée pomme péche
Porc Veau Filet de poisson Fromage Filet de poisson
Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, N . Pates et brunoise de légumes a la | Purée pommes de terre, blancs
Moyens : Riz pilaf et haricots plats :
(12 & 18 mois) pois BIO carottes BIO provencale de poireaux BIO
Gouda BIO Saint Paulin a la coupe BIO Yaourt nature BIO Camembert a la coupe [wea]  Munster ala coupe g@}

Purée de pommes

Purée pomme vanille

Purée pomme banane

Purée pomme BIO framboise

Purée pomme péche

Grands
(18 & 36 mois)

Macédoine de lIégumes a la
coriandre

R6ti de porc sauce aux poivrons
[Lﬂcnl]

Boulgour et tomates au four

Gouda BIO
Fruit de saison

[Lucnl]

Radis a croquer
Sauté de veau jus aux herbes de
Provence

Purée pommes de terre,
carottes BIO

Saint Paulin a la coupe BIO
Mirabelles

Melon
Fricassée de poisson au curry

Riz pilaf et haricots plats

Yaourt nature BIO
Pomme cuite

Salade verte
Tortellinis tricolore aux 3
fromages AOP @

Brunoise de légumes a la
provencale

Blche du pilat a la coupe
Purée pomme BIO framboise

Salade de pommes de terre
Poélée de colin doré au beurre

Semoule et ratatouille

o
Munster a la coupe ‘gﬁé_}
Fruit de saison BIO

[lUChL]

Alternative sans

Roti de volaille sauce aux poivrons

porc
Altercg[;vdeesans Omelette / Palet de légumes Parmentier V(Ie;et:ﬁ\;lsn carottes et
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO prunes Purée pomme BIO framboise Purée de pommes BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO vanille
Yaourt nature BIO Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature BIO
Moyens et Chocolat Purée pomme BIO framboise Purée de pommes BIO Fruit de saison BIO
Grands Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Fromage a la coupe Yaourt nature Fromage blanc nature BIO

Pain au lait

Boudoirs

[Luan]

Pain blanc

Madeleine

[Lccnb]

Tarte aux prunes

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement
du plat

)
DUPONT X

RESTAURATION,




MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

OP IGP

Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge A

[ren]  REPAS LOCAL REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
eptembre 20 6 septembre 2022 7 septembre 2022 8 septembre 2022 9 septembre 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
5 . . 0 :
(4 a8 mois) Purée 100% panais BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% potiron BIO puree 100% blglrg:s SRl Purée 100% fenouil BIO
Boeuf Filet de poisson Porc Veau Omelette BIO
Petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, chou- | Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, fenouil
(8 & 12 mois) courgettes BIO fleur BIO pois BIO épinards BIO BIO
Purée pomme BIO mirabelles Purée pomme poire Purée de pommes Purée pomme péche Purée pomme banane
Boeuf Filet de poisson Porc Veau Omelette BIO
Movens Riz et courgettes 3 I'ail Pommes de terre fondantes et |Pates et petits pois carottes BIO Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, fenouil
vioy! . 9 chou-fleur BIO alacreme épinards BIO BIO
(12 a 18 mois)
Carré de I'Est a la coupe Edam a la coupe Petit suisse nature Ribeaupierre Les fripons
Purée pomme BIO mirabelles Purée pomme poire Purée de pommes Purée pomme péche Purée pomme banane
wea]  Salami, cornichons Salade de tomates au basilic Salade de lentilles Salade de carottes rapées BIO Melon
p
, e . Dos de lieu sauce fagon Vallée i o . Fleischkiechle (veau) a Omelette BIO a la concassée de
. [wea]  Mijoté de boeuf mironton d'Auge [eeas] ROt de porc au romarin Falsacienne tomate
(18 a 36 mois) Riz et courgettes a l'ail Pommeiﬁgutilréirf%r:gantes et Petits pmsg:raérnc;t;es Seale Spaetzles et navets Pommes sautées
Carré de I'Est a la coupe Edam a la coupe Petit suisse nature Ribeaupierre Les fripons
Fruit de saison BIO Pasteque Salade de fruits frais Tarte aux pommes streussel Purée pomme banane
Alternative sans e . .
R6ti de volaille au romarin
porc
Alternative sans Terrine de légumes / Filet de . .
viande poisson en sauce Tarte aux légumes Boulettes de lentilles
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO banane Purée de pommes BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO abricot
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature
Moyens et Purée pomme BIO banane Batonnets de concombres BIO Fruit de saison BIO [wea]  Smoothie Fruit de saison BIO
Grands Fromage a tartiner Fromage blanc aux fines herbes Yaourt nature BIO Lait
[rew]  Pain aux céréales Petit beurre Tarte au flan Biscuit sablé du Nord Céréales natures
- . - 1
Les purées de fruits maison sont élaborées & partir de pommes BIO @ dc:;?;e Jour, du pain est proposé en accompagnement DUPON"[‘F/'\I
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. RIESTALR ATILC

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
eptembre 20 13 septembre 2022 14 septembre 2022 15 septembre 2022 16 septembre 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
N . 4 9
(4 a8 mois) Rl LA bgtltoeraves rouges Purée 100% panais BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% fenouil BIO Purée 100% petits pois BIO
Fromage Veau Poulet Porc Filet de poisson
Petits Purée pommes de terre, chou Purée pommes de terre, panais | Purée pommes de terre, potiron Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, carottes
(8 @ 12 mais) fleur BIO BIO BIO haricots verts BIO BIO
Purée pomme vanille Purée pomme prunes Purée pomme péche Purée de pommes BIO Purée pomme poire
Fromage Veau Poulet Porc Filet de poisson
Haricots rouges et poivrons BIO | Purée pommes de terre, panais | Purée pommes de terre, potiron A . Purée pommes de terre, carottes
Moyens . .- Pates et haricots verts
(12 2 18 mois) |z ala mexicaine BIO BIO BIO
53%;; Saint Nectaire a la coupe Bleuets des prairies a la coupe Fromage blanc nature en vrac Les fripons Fournols a la coupe
Purée pomme vanille Purée pomme prunes [reew]  Purée pomme péche Purée de pommes BIO Purée pomme poire
[ws]  salade de carottes rapées Srlells B bElEREs (RS el Salade verte aux dés de fromages | Salade de concombres BIO Taboulé (a la semoule BIO)
vinaigre balsamique
ﬂ" . - . N
Croustillant au fromage Sauté de veau aux petits [éEgumes #Rrince de\vcl)la|l!e & i Pates bolognaise Filet de colin sauce citronnée
Grands a l'ancienne
18 a 36 mois i i . 2 i N \
( ) | Haricots r\ouges e_t poivrons BIO Riz Purée pommes de terre, potiron Carottes & la créme
@ ala mexicaine BIO

¥~ Saint Nectaire & la coupe
Purée pomme vanille

Bleuets des prairies a la coupe
Fruit de saison BIO

Fromage blanc nature en vrac
[we<s]  Abricots au sirop

Les fripons
Purée de pommes

Fournols a la coupe
Fruit de saison

[Lucnl]

Alternative sans

Filet de poisson a la moutarde a

. Omelette en sauce D Pétes bolognaise aux lentilles
viande I'ancienne
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pommes BIO péche Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO quetsches Purée pomme BIO framboise
Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature BIO
Movens et Fruit de saison Purée pomme BIO banane Confiture Salade de fruits frais Jus de fruits
G)r/ands Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO
Mini roulé framboise Quatre quart [roen] Pain blanc Spéculoos Brioche
) . ) 1
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO dc:;?;e Pty el [l oy 2 ) i DUPONTN
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. RESTAURATIO )/,

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur




MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9 septembre 20 20 septembre 2022 21 septembre 2022 22 septembre 2022 23 septembre 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
N . A 0 5 9 i z . . . . .
(4 a 8 mois) FlLee ALY bgtltgraves e blslngs (B[RS Purée 100% potiron BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% panais BIO
Dinde Filet de poisson Porc Omelette Boeuf
Petits Purée pommes de terre, brocolis | Purée pommes de terre, blancs Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, panais
(8 2 12 mais) BIO de poireaux BIO épinards BIO haricots verts BIO BIO
Purée pomme vanille Purée pomme banane BIO Purée de pommes BIO Purée pomme mirabelles Purée pomme poire
Dinde Filet de poisson Porc Omelette Boeuf
M Pates et brocolis BIO a la Purée pommes de terre, blancs Pommes de terre et épinards Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, panais
oyens béchamel de poireaux BIO P haricots verts BIO BIO

(12 & 18 mois)

Livarot a la coupe
Purée pomme vanille

Chantaillou
Purée pomme banane BIO

Biche de chévre a la coupe
Purée de pommes BIO

Camembert a la coupe
Purée pomme mirabelles

Tomme grise a la coupe
Purée pomme poire

Grands
(18 a 36 mais)

Salade de pommes de terre

Emincé de volaille a la tomate

Pates et brocolis BIO a la
béchamel

(@ Livarot a la coupe

®

Salade de fruits frais

Salade coleslaw BIO
Filet de merlu au bouillon

Cceur de blé et fondue de poireaux

Chantaillou

Purée pomme banane BIO

Salade de concombres

[een] Sauté de porc alacreme

Pommes de terre et épinards

Biche de chévre a la coupe

Purée de pommes BIO

Salade de tomates BIO a la
ciboulette

Boulettes de betteraves

Riz et batonniéres de I[égumes

Camembert a la coupe

[Lucnb]

Fruit de saison

Duo de navet et carottes [
[LUC&L]

Emincé de boeuf sauce forestiére
Purée pommes de terre, panais
BIO
Tomme grise a la coupe

Fruit de saison

Alternative sans
porc

Sauté de volaille a la creme

Alternative sans
viande

Nuggets de blé, sauce tomate

Filet de poisson a la creme

Omelette aux champignons

GOUTERS

Bébés

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Petits

Purée pomme BIO quetsches
Petit suisse nature

Purée de pommes BIO
Fromage blanc nature

Purée pomme BIO framboise
Yaourt nature

Purée pomme poire BIO
Fromage blanc nature

Purée pomme BIO banane
Yaourt nature BIO

Moyens et
Grands

Purée pomme BIO quetsches
Petit suisse nature
Pain d'épices

Fruit de saison BIO
Lait
Céréales natures

Fruit de saison BIO
Yaourt nature
Petit moelleux

Purée pomme poire BIO
Fromage a tartiner
Pain aux céréales

[Lucnl]

Yaourt nature BIO
Gateau aux pommes et noix

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

@ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

du plat
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Produit BIO  Produit local Péche durable

[LUG&L]

a2

Label rouge
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Purée 100% carottes BIO

AOP

IGP

REPAS VEGETARIEN

MARDI
27 septembre 2022

MERCREDI
28 septembre 2022

MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

JEUDI
29 septembre 2022

VENDREDI
30 septembre 2022

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes i
Y H . 5 0 , . & 0 z . .
(4 a 8 mois) Purée 100% haricots verts BIO Puree 100% bg:g&raves rouges Purée 100% potiron BIO puree 100% blglnocs de poireaux Puréee 100% petits pois BIO
Poulet CEufs brouillés Filet de poisson Boeuf Filet de poisson
Petits Purée pommes de terre, haricots Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, potiron | Purée pommes de terre, céleri | Purée pommes de terre, brocolis
(8 & 12 mois) verts BIO épinards BIO BIO BIO BIO
Purée pomme banane Purée pomme BIO poire Purée de pommes BIO Purée pomme kiwi Purée pomme vanille
Poulet CEufs brouillés Filet de poisson Boeuf Filet de poisson
Purée pommes de terre, haricots . . Purée pommes de terre, potiron . Purée pommes de terre, brocolis
Moyens verts BIO Coquillettes et piperade BIO Semoule et légumes de couscous BIO
12 a 18 mois . . . . N .
( ) Brie a la coupe Emmental a la coupe Fraidou Saint Paulin a la coupe BIO Boursin
Purée pomme banane Purée pomme BIO poire Purée de pommes BIO Purée pomme kiwi Purée pomme vanille
Salade de fenouil & l'orange [ew]  Salade de carottes Salade verte Salade de tomate au mais [reew]  Céleri aux raisins secs

Grands
(18 a 36 moais)

Q_% Filet de poulet tandoori

Riz pilaf et haricots verts BIO

Brie a la coupe
Fruit de saison

CEufs brouillés aux herbes fraiches

Coquillettes et piperade

Emmental a la coupe
Fruit de saison BIO

Parmentier au poisson

ala purée de potiron BIO

Fraidou
Purée de pommes BIO

[Lccnb]

Couscous garni (merguez)

Semoule et Iégumes de couscous

Saint Paulin a la coupe BIO
[roen] Fruit de saison

Filet de colin pané, citron

Blé et gratin de brocolis BIO

Boursin
Pomme cuite

Alternative sans

Haricots rouges sauce tandoori

Boulettes de lentilles au bouillon

viande
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de pommes BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO banane Purée pomme BIO poire
Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature
Purée de pommes BIO Purée pomme BIO kiwi Batonnets de carottes BIO Purée pomme BIO banane Fruit de saison BIO
Moyens et o .
Grands Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc aux fines herbes Yaourt nature

Pain au lait

Galette aux céréales

Madeleine

[Lucnl]

Marbré

Petit beurre

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

@ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

du plat

L)
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MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
octobre 20 4 octobre 2022 5 octobre 2022 6 octobre 2022 7 octobre 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
A . , . L, . L, . . s 0 i . .
(4 a8 mois) Puree 100% potiron BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% petits pois BIO Puree 100% blslnocs ST GRS Purée 100% haricots verts BIO
Boeuf Volaille Porc Filet de poisson Omelette
Petits Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, panais | Purée pommes de terre, chou- | Purée pommes de terre, blancs | Purée pommes de terre, haricots
(8 2 12 mais) pois BIO BIO fleur BIO de poireaux BIO verts BIO
Purée pomme poire Purée de pommes Purée pomme banane Purée pomme vanille Purée pomme kiwi
Boeuf Volaille Porc Filet de poisson Omelette
Moyens Haricots blapcs BIO aux petits Purée pommes de terre, panais Coquillettes et chou-fleur BIO Purée pommes de terre, blancs Riz pilaf et curry de légumes
(12 & 18 mois) légumes BIO | de poireaux BIO
Coulommiers a la coupe Yaourt nature Gouda a la coupe @) Pont I'évéque ala coupe Fromage blanc nature BIO
Purée pomme poire Purée de pommes Purée pomme banane Purée pomme vanille Purée pomme kiwi
. Salade verte BIO aux dés de  [[wee] .Macédoine de légumes a la Salade de chou rouge aux
Salade de panais Salade de carottes o
fromages vinaigrette pommes [roca]
[roca] Curry de légumes (tomate,
Grands Emincé de beeuf sauce chasseur Pates carbonara (volaille) Jambon braisé [wen] Blanquette de lieu poivrons, courgettes, petits pois) et
5 . pois chiches
(18 & 36 mois) Haricots bl BIO tit Puré det bl
aricots apcs aux petits Coquillettes et chou-fleur BIO uree pommes ce tefre, blancs Riz BIO
légumes L. de poireaux BIO
Coulommiers a la coupe Yaourt nature Gouda a la coupe @ Pont I'évéque a la coupe Fromage blanc nature BIO
Purée pomme poire Pomme cuite Banane Purée pomme vanille Raisin
(AR SES Jambon de volaille
porc
Alterr\;g[:]v(;aesans Galette de quinoa Pates carbonara végétariennes Gratin Dubarry au fromage
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO prune Purée de pommes BIO Purée pomme BIO nectarine Purée pomme BIO poire
Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature BIO Yaourt nature BIO
Movens et Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Purée de pommes BIO Fruit de saison
G)r/ands Yaourt nature Petit suisse nature Lait Fromage a la coupe BIO Yaourt nature BIO
Crépe sucrée Spéculoos Céréales natures [wea]  Pain blanc [roen] Agatines
. . ] ! 1
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ dc:;?;e Jour, du pain est proposé en accompagnement DUP()N'T';/',\l
RESTAURATIO!

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur




Produit BIO  Produit local Péche durable

[L(Jl;.'.ﬂ.l-]

®© =

Label rouge

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

SEMAINE DU GOUT: Les Epices

AOP IGP

®

3

MARDI
11 octobre 2022

REPAS VEGETARIEN

MERCREDI
12 octobre 2022

JEUDI
13 octobre 2022

4
S

VENDREDI
14 octobre 2022

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
by H . z . . 7 . e 0 e 0 i
(4 a8 mois) Purée 100% fenouil BIO Puree 100% petits pois BIO Purée 100% panais BIO Puree 100% bggaraves rouges Puree 100% blslnc();s LIS
Boeuf Filet de poisson CEuf dur Filet de poisson Poulet
Petits Purée pommes de terre, fenouil Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, carottes
(8 2 12 mais) BIO pois BIO épinards BIO brocolis BIO BIO
Purée pomme poire Purée pomme banane BIO Purée de pommes Purée pomme kiwi Purée pomme vanille
Boeuf Filet de poisson CEuf dur Filet de poisson Poulet
Moyens Purée pommes de terre, fenouil Riz et petits pois Puree'ppmmes de terre, Puree pommes de terre, Semoule et carottes BIO au miel
5 - BIO . épinards BIO brocolis BIO
(12 & 18 mois) A, . - . o
&) Emmental BIO Fraidou Bdche de chévre a la coupe

Yaourt nature BIO
Purée pomme poire

Cantal
Purée pomme banane BIO

Purée de pommes

Purée pomme kiwi

Purée pomme vanille

Grands
(18 & 36 mois)

Surimi et sa sauce
(ou macédoine pour les végétariens)

Réti de baeuf a l'ail et au thym

Potatoes et navets a la tomate

Yaourt nature BIO
Fruit de saison

Salade de chou blanc BIO au
cumin

Filet de colin au curry et
gingembre
Riz et petits pois

P
\f@;} Cantal
Purée pomme banane BIO

Cceur de laitue a la vinaigrette

Raviolis aux lentilles et petits
légumes

Emmental réapé BIO
Salade de fruits frais

[Lucnb]

Salade de céleri

Filet de lieu a la creme safranée

Pommes de terre vapeur et
brocolis
Fraidou
Fruit de saison BIO

Salade de tomates a I'origan

Sauté de poulet vindaloo aux
épices de kashmir

Blche de chevre a la coupe
Purée pomme vanille

Alternative sans
viande

Fromage / Palet de légumes

Omelette / Boulettes de lentilles au
jus

GOUTERS

Bébés

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Petits

Purée de pommes BIO
Fromage blanc nature

Purée pomme BIO poire
Petit suisse nature BIO

Purée pomme banane BIO
Yaourt nature

Purée pomme BIO vanille
Fromage blanc nature

Purée pomme coing (pot)
Petit suisse nature BIO

Moyens et
Grands

Purée de pommes BIO
Fromage a la coupe
Pain de seigle

[Lucnl]

Fruit de saison
Petit suisse nature BIO
Palet breton

Purée pomme banane BIO
Yaourt nature
Moelleux aux pommes

Jus de fruits
Fromage blanc nature BIO
Biscuit sablé du Nord

Fruit de saison BIO

[wen] Tarte au fromage blanc

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement

du plat

RESTAURATIOHN

)
DUPONT X
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Semoule et carottes BIO au miel




a

Produit BIO  Produit local Péche durable

[Luc.n.l,: ( )

Purée 100% carottes BIO

e

Label rouge

MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

AOP

IGP

MARDI
18 octobre 2022

MERCREDI
19 octobre 2022

HALLOWEEN
JEUDI
20 octobre 2022

=

.Quﬂ.

REPAS VEGETARIEN
VENDREDI
21 octobre 2022

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes . 0 i
(4 a 8 mois) Purée 100% fenouil BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% haricots verts Blo | F1"ee 100% b|§|n£s ST GRS Purée 100% potiron BIO
Filet de poisson Boeuf Filet de poisson Poulet Fromage
Petits Purée pommes de terre, épinards Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, blancs | Purée pommes de terre, potiron
(8 2 12 mais) BIO carottes BIO haricots verts BIO de poireaux BIO BIO
Purée pomme banane Purée pomme poire Purée pomme Kiwi Purée de pommes BIO Purée pomme vanille
Filet de poisson Boeuf Filet de poisson Poulet Fromage
Purée pommes de terre, épinards Flageolets BIO et carottes au Purée pommes de terre, Pommes de terre forestieres Purée pommes de terre, potiron
Moyens . BIO bouillon haricots verts BIO (champignons, oignons) persillées BIO
(12 & 18 mois) ’
Samos [wes]  Munster ala coupe Tomme BIO Mimolette & la coupe Les fripons

Purée pomme banane

Purée pomme poire

Purée pomme kiwi

Purée de pommes BIO

Purée pomme vanille

[Lucnb

Grands
(18 & 36 mois)

Carottes rapées persillées
Filet de poisson meuniére, citron
Purée pommes de terre, épinards
BIO

Samos
Fruit de saison

Concombre bulgare

[Lucnb

Beoeuf en daube

Flageolets BIO et carottes au
bouillon

[LUC.M-

Munster a la coupe
Purée pomme poire

Endives aux agrumes

Gratin de coquillettes

au jambon et brunoise de
légumes

[Luan

Tomme BIO
Fruit de saison

[Lccnb

Velouté de potiron BIO
Saucisse de volaille sauce
piguante

[Lucnb]

Pommes de terre forestieres
(champignons, oignons) persillées

Mimolette a la coupe
Carrot cake

Salade de légumes racines
Palet de légumes
et potée de légumes (chou vert,
carottes, navets)

Les fripons
Fruit de saison BIO

Alternative sans

Gratin de coquillettes au jambon
de volaille et sa brunoise

porc
Altern_atlve sans Filet de poisson Gra“f‘ el GEaillEise el ff"mage Omelette aux herbes fraiches
viande a raclette et sa brunoise
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO framboise Purée de pommes BIO Purée pomme BIO Kiwi Purée pommes BIO poire Purée pomme banane BIO
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Petit suisse nature
Confiture Purée de pommes BIO Purée pomme BIO Kiwi Fruit de saison BIO Purée pomme banane BIO
Moyens et Grands Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature
Pain au lait Pain d'épices Madeleine marbrée Boudoirs [voout] Kougelhopf
. . ] 1
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO g:;?;e e e DUPONTF\-I
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. RESTAURATIO >/’

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur




MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim P

AN
LOCAL (| .
o] @) R )
Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge REPAS VEGETARIEN
JEUDI VENDREDI

MERCREDI
26 octobre 2022
Purée 100% carottes BIO

MARDI
25 octobre 2022
Purée 100% carottes BIO

28 octobre 2022
Purée 100% carottes BIO

27 octobre 2022
Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO
Purée 100% haricots verts BIO

Purée 100% potiron BIO

Bébes Purée 100% blancs de poireaux
(4 a8 mois) ’ BIO P Purée 100% panais BIO Purée 100% fenouil BIO
Porc Filet de poisson Filet de poisson Omelette Boeuf
Petits Purée pommes de terre, blancs Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, chou- |Purée pommes de terre, potiron | Purée pommes de terre, haricots
(8 a 12 mais) de poireaux BIO épinards BIO fleur BIO BIO verts BIO
Purée pomme coing Purée de pommes Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme poire
Porc Filet de poisson Filet de poisson Omelette Boeuf
Moyens Pommes debrtaeirsrgset poireaux Pureeé;;)(i)nn;rrze;sBdlgterre, Riz et chou-fleur a la béchamel Tajine de légumes et boulgour Pates et haricots verts BIO
12 & 18 mois . N R : -
( ) Yaourt nature Croc'lait Camembert a la coupe %} Saint Nectaire a la coupe Fourme d'Ambert
Purée pomme coing Purée de pommes Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme poire
Salade coleslaw BIO Salade verte Potage de légumes [we]  Salade de céleri Salade de carottes a l'orange
Brandade aux épinards Filet de poisson en sauce Falafels [reet] Emincé de boeuf sauce
campagnarde

[roen] Jambon
Pates et haricots verts BIO

Grands . . .
(18 & 36 mois) FeInlies rlssggeéz | SITE TN et thon Riz et chou-fleur a la béchamel Tajine de légumes et boulgour
Yaourt nature Croc'lait Camembert a la coupe @ Saint Nectaire a la coupe Fourme d'Ambert
Fruit au sirop [rosas] Pomme BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO vanille Poire
AIEMEITE SEMS Jambon de volaille
porc
Alternative sans . : S Fromage / Gratin de péates et
. Filet de poisson grillé, citron . N
viande haricots verts au fromage a raclette
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de pommes BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO banane Purée de pommes BIO
Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature BIO Yaourt nature Fromage blanc nature
Purée de pommes BIO Fruit de saison BIO Fruit au sirop Banane BIO Fruits secs
Moyens et . . . N .
Crands Fromage blanc nature Lait Petit suisse nature BIO Fromage a tartiner Fromage blanc nature BIO
Moelleux citron Céréales natures Madeleine [roen] Pain blanc Galette pur beurre
Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement ’
O DUPONT ¥
R\.STF\lJ'R ATIU.}A

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur



Produit BIO  Produit local Péche durable

[Lﬂﬂﬁl-]

a2

Label rouge

©
N/

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE - Souffelweyersheim

MARDI

1 novembre 2022

MERCREDI

2 novembre 2022

JEUDI

3 novembre 2022

l:’\"‘ai

VENDREDI

4 novembre 2022

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

(12 & 18 mois)

Emmental BIO
Purée pomme mangue

Petit suisse nature
Purée pomme coing

[Lucnl]

Coulommiers
Purée pomme kiwi

Bébes , 0
(4a8mois) | Furee100% bgtltoera"es TS Purée 100% fenouil BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% butternut BIO
Agneau Filet de poisson Porc Filet de poisson
Petits Purée pommes de terre, chou- Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre,
(8 2 12 mais) fleur BIO carottes BIO brocolis BIO butternut BIO
Purée pomme mangue Purée pomme coing Purée pomme kiwi Purée pomme poire
Agneau Filet de poisson Porc Filet de poisson
Purée pommes de terre, chou- . - Purée pommes de terre, Purée pommes de terre,
Moyens P fleur BIO Riz et carottes BIO a |'orientale bprocolis BIO bﬁtternut BIO

Gouda a la coupe
Purée pomme poire

Grands
(18 & 36 mois)

Taboulé
Boulettes d'agneau en sauce

Chou vert a l'ail

Emmental BIO
Salade de fruits frais

Salade San Diego
(aux haricots rouges)
Filet de poisson aux herbes
fraiches

Riz et carottes BIO a l'orientale

Petit suisse nature
Fruit de saison

[Lccnb]

[Lucnb]

Salade verte

Pates BIO carbonara [we]

Coulommiers
Purée pomme kiwi

Salade de chou blanc au cumin

Filet de lieu a I'oseille

Purée pommes de terre,
butternut BIO
Gouda a la coupe
Fondant au chocolat

Alternative sans

Pates carbonara a la volaille

porc
Alternative sans Omelette / Galette végétale de Fromage / Pates maraicheres
viande Iégumes et mozarella végétariennes
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO Kiwi Purée de pommes BIO Purée pomme banane BIO
Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature
Purée pomme BIO mangue Chocolat Légumes a croquer BIO Purée pomme banane BIO
Moyens et o '
Grands Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc aux fines herbes Yaourt nature
Galette bretonne [roen] Pain blanc Pain d'épices Petit quatre quart

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

o

Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement
du plat
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