MENUS PETITE ENFANCE

, Souffelweyersheim a2
A5 . R )
Produit BIO  Produitlocal Péche durable Labelrouge @ AOP  IGP REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ai 20 3 mai 2022 4 mai 2022 5 mai 2022 6 mai 2022
Bébes Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO
(4 a8 mois) Purée 100% petits pois BIO Puree 100% blancs de poireaux BIO | Purée 100% betteraves rouges BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% haricots verts BIO
Boeuf Veau Poisson Fromage Poisson
\ Petits | Purée pommes de terre, petits pois | Purée pommes de terre, blancs de | Puree pommes de terre, courgettes Purée pommes de terre, potiron BIO | Purée pommes de terre, brocolis BIO
(8 2 12 mols) BIO poireaux BIO BIO
Puréee de pommes Puree pomme poire BIO Purée pomme banane Purée pomme rhubarbe Purée pomme vanille
Boeuf Veau Poisson Fromage Poisson
Moyens Boulgour et petits pois et champignons Pates et carottes Puree pommes oéci(;erre, courgettes Purée pommes de terre, potiron BIO Riz et brocolis BIO
(12 a 18 mois) Chanteneige Vache qui rit Camembert a la coupe BIO Yaourt nature Livarot a la coupe
Purée de pommes Purée pomme poire BIO Purée pomme banane Purée pomme rhubarbe Purée pomme vanille
Salade de riz aux petits legumes Salade coleslaw BIO Salade exohqg: g;]fr]rll ?e:g)m ates, coeurs Salade de concombres BIO Salade de celeri persille
[weean]  Boeuf bourguignon Raviolis de boeuf a la sauce tomate Filet de lieu au safran Pates completes a la sicilienne Cassolette de colin d'Alaska
Grands , . . Pommes de terre et courgettes en (tomates, aubergines, basilic) et : :
(18 & 36 Mois) Boulgour et petits pois et champignons gratin fromage Riz et brocolis BIO
Chanteneige Vache qui rit Camembert a la coupe BIO Yaourt nature Livarot a la coupe
Fruit de saison BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme banane Fruit de saison Purée pomme vanille
Alternative Omelette / Palets de legumes |Filet de poisson / Tortellinis ricotta
sans viande maraicher éepinards a la sauce tomate
GOUTERS
Bébeés Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
Peits Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO rhubarbe Puree pomme BIO framboise Purée de pommes BIO Puréee pomme banane BIO
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Petit suisse nature
Fruit de saison BIO Puree pomme BIO rhubarbe Fruit de saison Puree de pommes BIO Puréee pomme banane BIO
Moyens et Grands Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature BIO Fromage Petit suisse nature
Spéculoos Biscuit sablé du Nord Pain au lait [rocar] Pain de seigle [rocas] Quatre quart
L ses de fruits mai t élaborées a partir d BIO Chaque jour, du pain est ' _ t du plat .
ng %uerﬁﬁg n: srcl)JrlftS prgg Iggrr:trsgcr’:uglg, I%rigfv?cgaaclrr\ate é?grw rt?i%sutaire des variations possibles des approvisionnements. @ P I, EE DA 57 PIDRERE B SEEOTpRATEEE S P DUP ONTN

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur REYINERNTL S /,
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Produit BIO  Produitlocal Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
0 mai 2C 10 mai 2022 11 mai 2022 12 mai 2022 13 mai 2022
Bébes Puree 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
(4 @8 MOIS) | pyrée 100% blancs de poireaux BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% betteraves rouges BIO |  Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% potiron BIO
Porc Omelette BIO Poulet Poisson Boeuf
Petits Purée pommes de terre. carottes BIO Purée pommes de terre, épinards Purée pommes de terre, brocolis Purée pommes de terre, haricots | Purée pommes de terre, courgettes
(8 & 12 mois) P ’ BIO BIO verts BIO BIO
Puréee pomme BIO framboise Purée pomme vanille Purée pomme banane Purée pomme BIO rhubarbe Purée de pommes
Porc Omelette BIO Poulet Poisson Boeuf
Moyens Purée pommes de terre, carottes BIO Riz et ratatouille Puree p ommesBcllg terre, brocolis Puree p omn;z.:tgijgrre, haricots Boulgour et courgettes
(12 8 18 MOIS) [-ccne] Saint Paulin BIO Ribeaupierre a la coupe Fromage blanc nature Fraidou Carre de I'Est a la coupe

Purée pomme BIO framboise

Purée pomme vanille

Purée pomme banane

Purée pomme BIO rhubarbe

Purée de pommes

Grands
(18 a 36 mois)

Melon

Palette au jus [voca]

Lentilles aux dés de carottes

Saint Paulin BIO

Salade de champignons

Omelette BIO basquaise

Riz et ratatouille

Ribeaupierre a la coupe

Salade de betteraves rouges

Eminceé de poulet a la creme

Purée pommes de terre, brocolis
BIO

Fromage blanc nature

Salade de tomate BIO au mais

Filet de colin sauce au curcuma

Blé et duo de haricots (verts et beurre)

Fraidou

Salade de chou blanc

Emince de beeuf aux deux poivrons
[:I..l:.:lli.!.l'l.l.pﬂ

“ Boulgour et courgettes

Carre de I'Est a la coupe

Puréee pomme BIO framboise Fruit de saison Fruit de saison BIO Puréee pomme BIO rhubarbe Fruit de saison BIO
Alternative . . .
Saute de volaille au jus
___sans porc
Alternative CEuf dur / Dhal de lentilles aux . . . . Omelette / Falafels aux deux
. Filet de poisson a la creme :
sans viande carottes et boulgour poivrons
GOUTERS
Bebes Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
St Purée de pommes BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO péche Puréee pomme banane BIO Purée pomme BIO framboise
Its
Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature
\ t Fruit de saison Fruit de saison BIO Jus de fruits Banane BIO Purée pomme BIO framboise
oyens e
G)r/an e Petit suisse nature BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc nature Fromage a tartiner
Boudoirs Riz au lait [rocar] Brioche tressée Petit beurre Biscottes
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO " Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat DUPONT’\'J
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. RESTAURATIO \/1

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur
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Produit BIO Produit local Péche durable

Bebes
(4 a 8 mois)

MENUOS PETITE ENFANCE

_ P o Souffelweyersheim
[Lum] .\Q’) A
Labelrouge  AOP  IGP REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
6 mai 20 17 mal 2022 18 mai 2022 19 mail 2022 20 mal 2022

Purée 100% carottes BIO

Puree 100% betteraves rouges BIO

Purée 100% carottes BIO
Purée 100% petits pois BIO

Purée 100% carottes BIO
Purée 100% haricots verts BIO

Purée 100% carottes BIO
Purée 100% potiron BIO

Purée 100% carottes BIO
Purée 100% blancs de poireaux BIO

Petits
(8 a 12 mois)

Dinde

Purée pommes de terre, épinards BIO

Purée pomme poire

Poisson

Purée pommes de terre, brocolis
BIO

Purée pomme vanille

Veau

Purée pommes de terre, carottes
BIO

Purée pomme banane

Boeuf

Purée pommes de terre, courgettes
BIO

Purée pomme abricot

Fromage

Purée pommes de terre, blancs de
poireaux BIO

Purée de pommes

Moyens
(12 a 18 mois)

Dinde

Semoule et legumes de tajine

Brie a la coupe BIO
Purée pomme poire

Poisson

Purée pommes de terre, brocolis
BIO

Gouda a la coupe
Purée pomme vanille

Veau

Blé et carottes BIO

Munster a la coupe
Purée pomme banane

Boeuf

Purée pommes de terre, courgettes
BIO

Rondeleé BIO
Purée pomme abricot

Fromage

Riz et légumes de moussaka

Saint Nectaire a la coupe
Purée de pommes

Grands

Salade verte BIO
<R

Escalope de poulet rotis aux épices

Salade anglaise (concombre, carottes,
tomates et céleri)

Filet de colin pane, citron
Purée pommes de terre, brocolis

Melon BIO

Steak haché de boeuf sauce moutarde

Salade composeée (poivrons, pomme et
mais)
Emince de baeuf a la nigoise
] (ail. romarin. olives)

[LliJli.:.I'I.L

Salade de carottes

Gratin de riz, haricots rouges et legumes
facon moussaka

(18 a 36 mois) Semoule et Iégumes de tajine 810 Blé et carottes BIO Pommes de terre et tomates roties
Brie a la coupe BIO Gouda a la coupe Munster a la coupe Rondelé BIO ‘@ Saint Nectaire a la coupe
Fruit de saison Carrot cake Purée pomme banane Abricots Fruit de saison BIO
Alternative Omelette / Tortellinis ricotta Fromage / Galette vegetale au | Filet de poisson / Tarte tomate et
sans viande épinards guinoa chevre
GOUTERS
Bebes Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Setit Purée de pommes BIO Purée pomme BIO rhubarbe Purée de pommes BIO poire Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO framboise
SHIS Yaourt nature BIO Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature BIO Yaourt nature
Movens et Confiture Purée pomme BIO rhubarbe Batonnets de carottes BIO Purée pomme BIO framboise
Grands Yaourt nature BIO Petit suisse nature Fromage blanc aux fines herbes Petit suisse nature BIO Yaourt nature
[Looar] Pain blanc Spéculoos [reae]  Madeleine Tarte aux pommes streussel [+os] Palet breton
Y

Les purées de fruits maison sont élaborées 5_21 partir de pommes BI_O o | N
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

DUPONT X

RESTAURATION




MENUS PETITE ENFANCE
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ai 2C 24 mai 2022 25 mai 2022 26 mai 2022 27 mai 2022
Bébes Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO
(4 a 8 mois) Purée 100% petits pois BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% betteraves rouges BIO
Poisson Omelette Poisson Boeuf
Petits Purée pommes de terre, petits pois | Purée pommes de terre, courgettes | Purée pommes de terre, haricots , , .
(8 4 12 mois) BIO BIO verts BIO Puree pommes de terre, epinards BIO
Puréee pomme péche Purée de pommes Purée pomme rhubarbe Purée pomme poire
Poisson Omelette Poisson Boeuf
M(;ge‘niS Pommes de terre et petits pois carottes Purée pommes gioterre, courgettes Coeur de ble et haricots plats Puree pommes de terre, épinards BIO
MOISs) Emmental BIO (&} Fourme d'Ambert a Ia coupe Les fripons Gouda BIO
Purée pomme péche Purée de pommes Purée pomme rhubarbe Purée pomme poire
Salade de radis BIO Salade de concombres Salade de pates Duo de choux
Filet de colin sauce a l'indienne Boulettes vegétales BIO au jus Filet de poisson aux champignons weat] RGti de boeuf froid , ketchup
Grands

(18 a 36 mois)

Pommes de terre et petits pois carottes

Semoule et legumes de couscous

Cceur de blé et haricots plats

Riz et poélée de legumes aux olives

Emmental BIO &} Fourme d'Ambert 4 la coupe Les fripons Gouda BIO
Purée pomme péche Fruit de saison Fruit de saison BIO Purée pomme poire
Altern_atlve CEuf dur
sans viande
GOUTERS
Bébés Puree de fruits BIO (pot) Pureée de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
. Puréee pomme banane BIO Purée pomme BIO péche Puréee pomme BIO vanille Puréee pomme BIO abricot
Petits N
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature
Movens ef Purée de pommes BIO Péche Fruit de saison BIO
Y Yaourt nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO Lait
Grands . . . : .
Moelleux nature Petit beurre Brownie aux noix de pecan Céréales natures
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO ® Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat ’\'J
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. P[T{P 9 }\I:lj /‘)

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur
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MENUS PETITE ENFANCE
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ProduitBIO  Produitlocal Péche durable Labelrouge @~ AOP  IGP /
REPAS VEGETARIEN S ine de l'aaricult f '
emaine de l'agriculture francaise
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
0 mai 20 31 mai 2022 1 juin 2022 2 Juin 2022 3 juin 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO
(4a8mois) | purée 100% blancs de poireaux BIO Puréee 100% potiron BIO Purée 100% betteraves rouges BIO Puree 100% petits pois BIO Purée 100% haricots verts BIO
Fromage BIO Porc Poulet Poisson Boeuf
\Petlts : Puree pommes de terre, carottes BIO | Purée pommes de terre, potiron BIO Puree pommes de terre, brocolis Purée pomme de terre, epinards BIO Puree pomme de terre, haricots verts
(8 a 12 mois) BIO BIO
Purée de pommes Purée pomme abricot Purée pomme poire Purée pomme banane Purée pomme vanille
Fromage BIO Porc Poulet Poisson Boeuf
Moyens . Pommes de terres sautées et petits | Purée pommes de terre, brocolis s Purée pomme de terre, haricots verts
\ Puree pommes de terre, carottes BIO , o Riz et épinards
(12218 égumes  [roeat] BIO BIO
moIs) &)} Cantal a la coupe [«<a]  Fromage blanc nature Saint Paulin a la coupe Brie a la coupe BIO Edam a la coupe
Purée de pommes Purée pomme abricot Purée pomme poire Purée pomme banane Purée pomme vanille
Salade verte Betteraves a la moutarde a I'ancienne S Salade coleslaw Terrine de légumes Salade de tomates BIO a l'origan
Parmentier végétarien BIO Jambon een] | Escalope de poulet sauce normande |  Filet de poisson sauce homardine  |'*"  Carbonnade de beeuf
- ' ' R
Qrands : (lentiles vertes et purce pomme de terre Pomnzes de terres’ sautces ¢t — Boulgour et brocolis BIO Riz et épinards Pates coquillettes et haricots beurre
(18 a 36 mols) carottes) batonnets de legumes
: Fromage blanc aux fines herbes . - . ‘
& Cantal ala coupe facon bibelaskaes Saint Paulin a la coupe Brie a la coupe BIO Edam a la coupe
Purée de pommes Banane BIO Gateau basque Fruit de saison Fruit de saison

Alternative Jambon de volaille
sans porc |
Alterngtlve Fromage blanq aux fines herbes CEUfs brouillés Filet de poisson
sans viande facon bibelaskaes
GOUTERS
Bebes Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
St Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO abricot
etits
Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Fruit de saison BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO framboise Jus de fruits Purée pomme BIO abricot
Moyens et N
Grands Fromage blanc nature ﬂ Petit suisse nature ﬂ Fromage BIO Fromage blanc nature
Madelon [*<*]" Tarte au fromage blanc Galette pur beurre [rocar] Pain complet Pain au lait

Les purées de fruits maison sont élaborées 5_21 partir de pommes BI_O o | N
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des apprpwsmnnemen_ts.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
7/ juin 2022 8 juin 2022 9 juin 2022 10 juin 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO
(4 a 8 mois) Purée 100% blancs de poireaux BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% betteraves rouges BIO Purée 100% petits pois BIO
Poulet Poisson Porc Fromage
Petits Puree pommes de terre, blancs de | Purée pommes de terre, courgettes | Purée pommes de terre, betteraves | Puree pommes de terre, chou-fleur
(8 a 12 mois) poireaux BIO BIO rouges BIO BIO
Purée pomme framboise Purée pomme péche Purée de pommes BIO Purée pomme banane
Poulet Poisson Porc Fromage
Purée pommes de terre, blancs de . , Purée pommes de terre, betteraves | Coquillettes, tomates et courgettes
Moyens poireaux BIO Riz safrané et tomates au four rouges BIO BIO
(12 2 18 mois) Camembert a la coupe Munster a la coupe Emmental a la coupe Yaourt nature

Purée pomme framboise

Purée pomme péche

Purée de pommes BIO

Purée pomme banane

Grands
(18 a 36 mois)

Salade de carottes rapées BIO

Blanc de poulet au jus

Pommes de terre et brunoise de
léaumes
Camembert a la coupe

Salade de concombres BIO

Pépites de colin aux 3 céreales sauce
remoulade

Riz safrané et tomates au four

Munster a la coupe

Salade de céleri BIO

Réti de porc aux péches #2
Boulgour et julienne de legumes aux
enices
Emmental a la coupe

Melon

Gratin de pates coquillettes BIO

tomates et courgettes au fromage

Yaourt nature

Purée pomme framboise Fruit de saison BIO Purée de pommes Banane
Alternative ROGti de volallle aux péches
sans porc
Alterngtlve CEuf dur Boulettes de lentilles aux péches
sans viande
GOUTERS
Bebes Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
betits Purée pomme BIO banane Purée de pommes BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO nectarine
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature
Movens et Fruit de saison Fruit de saison BIO Confiture Purée pomme BIO nectarine
G?f/an ds Yaourt nature BIO Lait Yaourt nature BIO Petit suisse nature
Crépe sucrée Céréales natures [rocar] Pain blanc Moelleux nature

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

DUPONT
: 9

RESTAURATION




Produit BIO Produitlocal Péeche durable

Purée 100% carottes BIO

Label rouge

_ MENUS PETITE ENFANCE

Couffelweyersheim
.9\’9.
AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
14 juin 2022 15 juin 2022 16 juin 2022 17 juin 2022

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

(12 a 18 mais) | ..

Munster a la coupe

Purée pomme poire

Ribeaupierre a la coupe

Purée pomme vanille

Coulommiers a la coupe

Purée de pommes

Fromage ail et fines herbes

Purée pomme banane

Bébes
(4 a8 mois) Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% betteraves rouges BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% blancs de poireaux BIO
Poisson Omelette BIO Poisson Boeuf Dinde
Petits Purée pommes de terre, haricots Purée pommes de terre, chou-fleur Purée bommes de terre. potiron BIO Purée pommes de terre, carottes Purée pommes de terre, blancs de
(8 a 12 mois) verts BIO BIO P P BIO poireaux BIO
Purée pomme poire Purée pomme vanille Purée de pommes Purée pomme banane Purée pomme péche
Poisson Omelette BIO Poisson Boeuf Dinde
. Purée pommes de terre, chou-fleur , : Purée pommes de terre, carottes 5 . ,
Moyens Pommes de terre et haricots verts BIO Puree pommes de terre, potiron BIO BIO Pates et julienne de legumes

Fromage blanc nature BIO

Purée pomme péche

Grands
(18 a 36 mois)

Salade californienne (Haricots rouges,
mals, poivrons, ananas)

Filet de lieu sauce blanche

Haricots verts

Munster a la coupe
Fruit de saison BIO

Concombre sauce ciboulette
Omelette BIO aux fines herbes

Chou-fleur et pates

le==] Ribeaupierre a la coupe
Purée pomme vanille

Salade de champignons a la vinaigrette
Filet de poisson basquaise

Semoule et petits legumes BIO

Coulommiers a la coupe
Salade de fruits frais

[

Salade de radis

LA

" Roti de boeuf a lI'échalote

Puree pommes de terre, carottes
BIO

Fromage all et fines herbes
Fruit de saison

Salade verte BIO aux dés de fromage

[Lli.illi.:.I'I.L

- Pates carbonara (volaille)

Fromage blanc nature BIO
Péche au sirop

Fromage / Pates facon carbonara

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

A tern_atlve CEuf brouillés / tarte aux legumes )
___sans viande aux léegumes
GOUTERS
Bebes Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO vanille Purée pomme banane BIO
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Purée de pommes BIO Fruit de saison Confiture Radis a croquer BIO Purée pomme banane BIO
M(?r/:r?dsset Fromage a tartiner Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature BIO Sauce fromage blanc du chef Lait
el Pain aux céréales Chou vanille Biscottes Boudoirs [rocas] Brioche
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ ‘ > Chague jour, du pain est proposé en accompagnement du plat \
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. ]?[TJP PNT%
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN REPAS FROID
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
0 0 21 juin 2022 22 juin 2022 23 juin 2022 24 juin 2022
Bébes Puree 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO
(4 a8 mois) Puree 100% betteraves rouges BIO Puree 100% petits pois BIO Purée 100% haricots verts BIO | Puréee 100% blancs de poireaux BIO Puréee 100% potiron BIO
Omelette Boeuf Poisson Veau Poisson
Petits Puree pommes de terre, courgettes | Purée pommes de terre, carottes , Ly Purée pommes de terre, chou-fleur , :
(8 & 12 mois) BIO BIO Purée pommes de terre, céeleri BIO BIO Purée pommes de terre, potiron BIO
Purée de pommes Purée pomme poire Purée pomme abricot Purée pomme péche Purée pomme banane
Omelette Boeuf Poisson Veau Poisson
Moyens Puree pommes cé?c;erre, courgettes Semoule et carottes BIO Purée pommes de terre, céeleri BIO Puree pommes gioterre, CHOEfBUr Blé BIO et poélée du solell
(12 18 mais) Vache qui rit Camembert a la coupe Bleuet des prairies a la coupe Blche de chevre a la coupe Gouda

Purée de pommes

Purée pomme poire

Purée pomme abricot

Purée pomme péche

Purée pomme banane

Grands
(18 a 36 mois)

CEuf dur a la vinaigrette

Tortellinis tomates mozarella BIO
sauce pesto

Vache qui rit
Fruit de saison

Melon

[Lli.illi.:.I'I.L

Goulash de beeuf

Semoule et carottes BIO

Camembert a la coupe
Purée pomme poire

Macedoine de légumes
Filet de lieu a la romaine
Purée pommes de terre, céeleri BIO

Bleuet des prairies a la coupe
Fruit de saison

Salade de carottes

Hachis parmentier

a la purée pommes de terre, chou-
fleur BIO

Blche de chevre a la coupe
Fruit de saison

Tomates cerises a croquer

Thon

Salade de ble BIO du midi (Blé, tomate,
concombres, olives)

Gouda
Purée pomme banane

Alternative

Fromage / Salade de blé et

T —— Falafels au jus Omelette entilles du midi
GOUTERS
Bébeés Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
Peits Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO nectarine Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO poire Purée de pommes BIO

Fromage blanc nature BIO

Yaourt nature

Petit suisse nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Moyens et Grands

Fruit au sirop
Fromage blanc nature BIO

Fruit de saison BIO
Lait

Miel
Fromage a la coupe BIO

Purée pomme BIO poire
Fromage blanc nature

Fruit de saison BIO

Galette bretonne Céréales natures [roear] Pain de seigle Biscuit sablé du Nord Clafoutis
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO c ‘ v Chaque jour, du pain est propose en accompagnement du plat f\"
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUP ONT /',
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur W RYINR AT C




MENUS PETITE ENFANCE

P ﬂ = Souffelweyersheim
. [Lum ( e) If_:?;‘
- - \ Sy . 4
Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
0 28 juin 2022 29 juin 2022 30 juin 2022 1 juillet 2022
Bébhes Puree 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO
(4 a8 mois) Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% betteraves rouges BIO | Purée 100% haricots verts BIO | Purée 100% blancs de poireaux BIO
Boeuf Poulet Porc Fromage Poisson
Petits Purée pommes de terre. notiron BIO Purée pommes de terre, courgettes | Purée pommes de terre, brocolis Puree pommes de terre, épinards | Purée pommes de terre, blancs de
(8 & 12 mois) P P BIO BIO BIO poireaux BIO
Purée pomme banane Puree pomme BIO poire Purée pomme péche Purée pomme framboise Purée pomme vanille
Boeuf Poulet Porc Fromage & Poisson
Moyens Purée pommes de terre, potiron BIO Blé et poélée de légumes du solell Purée pommesBcllg terre, brocolis Purée pommesBcjg terre, épinards Riz BIO et tomates concassées

(12 a 18 mois)

Saint Paulin a la coupe

(aubergines, courgettes, tomates)
‘@ Saint Nectaire a la coupe

Edam a la coupe

Petit suisse nature

Carré de I'Est a la coupe

Grands
(18 a 36 mois)

Purée pomme banane Purée pomme BIO poire Purée pomme péche Purée pomme framboise Purée pomme vanille
Galantine de volaille, cornichons Salade de be;::rrﬁggisssu vinaigre de Pasteque BIO Salade de tomates sauce estragon Concombres a la vinaigrette
[Luan: ] . . A
Sauté de boeuf sauce charcutiere Beignet de poulet BIO “Jambon braisé et son jus Lasagnes Pleﬂ filet de merlu MSC sauce creme

Haricots plats et boulgour

Saint Paulin a la coupe

Blé et poélée de légumes du solell
(aubergines, courgettes, tomates)

@& Saint Nectaire a la coupe

Pates et brunoise de legumes

Edam a la coupe

epinards et chevre

Petit suisse nature

de couraettes

©
Riz BIO et tomates concassées

Carre de I'Est a la coupe

Banane BIO Puree pomme BIO poire Fruit de saison Fruit de saison BIO Purée pomme péche
Alternative Jambon de volallle
sans porc
Alternative Macedoine de legumes - Omelette . Gratin de pates et brunoise de
. Nuggets de blé .
sans viande en sauce legumes au reblochon
GOUTERS
Bebes Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
Petits Puree pomme BIO péche Puréee pomme banane BIO Purée pomme BIO poire Puréee pomme BIO framboise Purée pomme BIO vanille
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature BIO Yaourt nature Fromage blanc nature
Purée pomme BIO péche Fruit de saison BIO Ananas au sirop Purée pomme BIO framboise Fruit de saison BIO
Moyens et e o
Grands Yaourt nature ﬁ Fromage a tartiner Petit suisse nature BIO ﬁ Fromage blanc nature
Crépe sucrée le+] " Pain aux céréales Petit beurre [roon] Chinois Moelleux abricot

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diétéeticienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat




MENUOS PETITE ENFANCE
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Produit BIO  Produitlocal Péche durable  Label rouge AOP IGP REPAS VEGETARIEN REPAS FROID
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
4 ot 20 5 juillet 2022 6 juillet 2022 7 juillet 2022 8 juillet 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Puree 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
(4a8MmoIS) | Purée 100% betteraves rouges BIO Puree 100% potiron BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% blancs de poireaux BIO Purée 100% haricots verts BIO
Poulet Poisson Poisson CEuf dur Porc
Petits Purée pommes de terre, chou-fleur Pyurée pommes de terre. potiron BIO Purée pommes de terre, épinards Purée pommes de terre, carottes Purée pommes de terre, haricots
(8 & 12 mois) BIO P » P BIO BIO verts BIO
Purée de pommes Purée pomme banane Purée pomme abricot Purée de pommes Purée pomme péche
Poulet Poisson Poisson Spaghettis bolognaise vegétarienne Porc
Purée pommes de terre, chou-fleur , Purée pommes de terre, épinards Y Purée pommes de terre, haricots
Moyens BIO Blé et courgettes aux herbes BIO aux petits legumes verts BIO
(12 218 mois) Yaourt nature BIO Blche de chevre a la coupe Fromage BIO Emmental rapé BIO Les fripons

Purée de pommes

Purée pomme banane

Purée pomme abricot

Purée de pommes

Purée pomme péche

Grands
(18 a 36 mois)

Batonnets de carottes sauce fromage

blanc
#:2 Emincé de poulet rétis
Printaniere de legumes
Yaourt nature BIO
Purée de pommes

Salade de betteraves BIO

Filet de colin a la sauce tomate

Blé et courgettes aux herbes
Blche de chevre a la coupe

Fruit de saison BIO

Salade de céleri

Plein filet de hoki doré au beurre

Boulgour et épinards
Fromage BIO

Fruit de saison

Salade verte BIO

Spaghettis bolognaise vegétarienne

aux petits legumes
Emmental rapé BIO

Creme dessert saveur chocolat

Paté de campagne

Salade de riz

aux des de jambon
Les fripons

Fruit de saison BIO

Alternative Omelette / Palet de légumes a Macédoine rémoulade / Salade de
sans viande I'italienne riz au fromage
GOUTERS
Bebes Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot) Puree de fruits BIO (pot)
Setit Puréee pomme BIO abricot Purée de pommes BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO poire Purée pommes BIO vanille
etits
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature
" , Batonnets de concombres BIO Purée de pommes BIO Confiture Fruit de saison Purée pommes BIO vanille
oyens e
G>r/an ds Fromage blanc aux fines herbes Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature
Mini roulé Clafoutis Pain complet Palet breton Madeleine marbrée

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels, I.e.serwce achat étant trlbutallre des variations pos&bles des apprpwsmnnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat




