MENUS PETITE ENFANCE
Souffelweyersheim

(=)
= s [°. ]
E [Luan] ('g) g@ ~F
Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN EPIPHANIE
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
er 20 4 janvier 2022 5 janvier 2022 6 janvier 2022 7 janvier 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
a . 4 0,
(4 a8 mois) puree 100% bg:geraves rouges Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% petits pois BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% butternut BIO
(&) Poisson Fromage Boeuf Dinde Veau
Petits Purée pommes de terre, brocolis Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre,
(8 2 12 mais) BIO haricots verts BIO betteraves rouges BIO épinards BIO butternut BIO
Purée pomme BIO vanille Purée pomme banane BIO Purée de pommes BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO kiwi
\Q"J Poisson Fromage Boeuf Dinde Veau
Riz et trio de léaqumes BIO Purée pommes de terre, Pommes de terre sautées et Purée pommes de terre, Purée pommes de terre,
Moyens 9 haricots verts BIO champignons épinards BIO butternut BIO  [ioca]
¢ i TR LOCAL N o q
28 e mue) @ Cantal a la coupe %}: Bleu d'auvergne a la coupe [ ] Munster a la coupe (;5%;?/ Les fripons Fromage blanc nature en vrac

Purée pomme BIO vanille

Purée pomme banane BIO

Purée de pommes BIO

Purée pomme poire BIO

Purée pomme BIO kiwi

Grands
(18 & 36 mois)

Salade de boulgour

Pépites de poisson aux céréales,
sauce fromaage blanc
Trio de Iégumes BIO
(carottes, brocolis et chou-fleur)

Cantal a la coupe

Fruit de saison

Palet de légumes sauce mexicaine

Blé et brunoise a la provencale
BIO

%} Bleu d'auvergne a la coupe

Purée pomme banane BIO

Salade de chou rouge [*o=]

Salade de haricots verts

Carbonnade de boeuf [*=+]

Pommes de terre sautées et
champignons

[veen]  Munster & la coupe (1%7

Clémentine BIO

Potage de légumes

R
Filet de volaille ala créeme

Purée pommes de terre,
épinards BIO

Les fripons

Purée pomme poire BIO

[wen] Salade de carottes BIO
Pates
a la bolognaise
Fromage blanc nature en vrac

[Lucnm]

Fruit de saison

Alterngtive sans ’@ Filet de poisson Fromage / Crépe salée Pates aux petits Iégumes ala
viande bolognaise
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO mangue Purée pomme BIO framboise Purée pomme banane BIO Purée de pommes BIO Purée pomme BIO poire
Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature BIO Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Confiture Kiwi Purée pomme banane BIO Purée de pommes BIO Batonnets de carottes BIO
Moyens et Grands Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature BIO Lait Fromage blanc aux fines herbes
[voont] Pain de seigle Boudoirs Céréales natures [>~]  Brioche des rois Galette pur beurre

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

@ Chaaue iour, du pain est proposé en accompaanement du plat
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MENUS PETITE ENFANCE
Souffelweyersheim
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP REPAS VEGETARIEN OPERATION TARTIFLETTE
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
0 janvier 20 11 janvier 2022 12 janvier 2022 13 janvier 2022 14 janvier 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
N . z o : , 0
(4 a8 mois) [RHiicerl 005 bléalngs de poireaux Purée 100% petits pois BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% panais BIO fRtliccrionio bg:tcc)eraves rouges
Boeuf f;:) Poisson CEufs brouillés ‘f;:) Poisson Poulet
Petits Purée pommes de terre, blancs Purée pommes de terre, Purée pomme de terre, haricots Purée pommes de terre, Purée pommes de terre,
(8 2 12 mais) de poireaux BIO carottes BIO verts BIO brocolis BIO betteraves rouges BIO
Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme banane BIO Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise
Boeuf ‘f@ Poisson CEufs brouillés ‘f@ Poisson Poulet
Moyens Semoule et céleri persillé PLITES [PEMTER €15 U2iire, Pates et Ratatouille Riz et brocolis a la béchamel Pomizs de ’terre sl Ulizne G
N ; carottes BIO légumes
(12 & 18 mois) Lo
Fraidou %} Pont I'Evéque a la coupe Saint Paulin BIO Emmental BIO Fromage

Purée pomme poire BIO

Purée pomme BIO kiwi

Purée pomme banane BIO

Purée de pommes BIO

Purée pomme BIO framboise

Grands
(18 a 36 moais)

Salade de chou blanc [*e]

Emincé de boeuf aux petits
légumes

[Lucnm]

Semoule et céleri persillé

Fraidou

Purée pomme poire BIO

CEuf dur a la vinaigrette

i
\@ Filet de poisson au bouillon

[LUCI\.L]
Lentilles et carottes au cumin

Pont I'Evéque a la coupe (3%3

Fruit de saison BIO

Velouté de légumes

Tarte aux 3 fromages

Pates et Ratatouille

Saint Paulin BIO

Banane

Salade de panais rapé

=)

T

&) Filet de lieu au curry

Brocolis a la béchamel

Emmental BIO

[Lacnm]

Tarte aux pommes

Cceur de laitue a la vinaigrette

Tartiflette
au jambon de volaille

Fruit de saison BIO

Alternative sans
viande

Filet de poisson / Couscous aux
boulettes végétales

B )

Fromage / Tartiflette végétarienne
aux légumes et fromage

. GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
it Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO kiwi
Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature Yaourt nature BIO Petit suisse nature Yaourt nature BIO
Jus de fruits Purée pomme BIO vanille Fruit de saison Purée pomme BIO poire Salade de fruits frais
Mg)r/ae:;,set Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO Fromage a tartiner Yaourt nature BIO

Petit beurre

Tarte au flan

Madeleine

[Lacnm]

Pain blanc

Crépe sucrée

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE
Souffelweyersheim

REPAS VEGETARIEN

JEUDI
20 janvier 2022

MARDI
18 janvier 2022

MERCREDI
19 janvier 2022

VENDREDI
21 janvier 2022

Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
N . : i . 0 .
(4 a8 mois) Purée 100% petits pois BIO ezl bgtltct)eraves CIER[E) | (RIS b bléalngs E12 T Purée 100% potiron BIO Purée 100% haricots verts
P
\@ Poisson Veau Porc CEufs brouillés Boeuf
\Petits : Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, Purée pomme de terre, brocolis Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, chou-
(8 212 mois) pois BIO betteraves rouges BIO BIO épinards BIO fleur BIO
Purée pomme BIO mangue Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO kiwi Purée de pommes BIO
P ]
\Q) Poisson Veau Porc CEufs brouillés Boeuf
Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, Purée pomme de terre, brocolis Purée pommes de terre, A .
Moyens Pétes et champignons

(12 & 18 mois)

pois BIO
Edam a la coupe

Purée pomme BIO mangue

BIO
Camembert a la coupe

betteraves rouges BIO épinards BIO

Emmental BIO Yaourt nature BIO

Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO kiwi

@é;} Fourme d'Ambert a la coupe

Purée de pommes BIO

=

)

Grands
(18 a 36 mais)

Potage de légumes
Y\ ALl Z . 7
) Poélée de colin doré au beurre

o

Pommes de terre et petits pois a la
créme

Edam a la coupe

Fruit de saison BIO

Salade verte BIO aux dés de

Salade de céleri [e=s]
fromage

Salade de carottes

Steak haché au jus Cotes cuites de porc en sauce CEufs brouillés au basilic

Riz et brunoise de légumes a la
provencale

Emmental BIO

Spaetzles et choux de bruxelles Blé et poélée de 4 légumes

Camembert a la coupe Yaourt nature BIO

Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Salade de fruits frais

Galantine de volaille , cornichons*
[LUCI\.L]

Beeuf bourguignon

Péates et champignons

@ Fourme d'Ambert a la coupe

Clémentine BIO

Alternative sans

R6ti de volaille en sauce

CEuf mayonnaise (entrée)

porc —
Alternative sans P (&) Filet de poisson / Palets de Macédoine rémoulade (entrée) /
. Palet de légumes . - . .
viande Iégumes maraicher Filet de poisson <z
GOUTERS b
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue Purée pomme coing (pot)
Petits L L
Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature Yaourt nature BIO
¥ ¢ Purée pomme banane BIO Pomme cuite Chocolat noir Fruit de saison BIO Purée pomme coing (pot)
oyens e
Grands Fromage a tartiner Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature Yaourt nature BIO
Biscottes Pain d'épices [vocnt] Pain complet [vocnt] Quatre quart Spéculoos
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat '\'J
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUP.C) NT /"
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur RETTAATLeP



MENUS PETITE ENFANCE
SOUufFelweyershelm £
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP

3
P
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
4 janvier 20 25 janvier 2022 26 janvier 2022 27 janvier 2022 28 janvier 2022
Bab Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
es
N . . 0 :
(4 a8 mois) Purée 100% potiron BIO puree 100% blsln(;:s LRl Purée 100% panais BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% petits pois BIO
f— . . f— K
CEufs durs Boeuf \@) Poisson Dinde \@) Poisson
Petits Purée pomes de terre, carottes Purée pommes de terre, blancs | Purée pommes de terre, potiron Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, brocolis
(8 2 12 mais) BIO de poireaux BIO BIO haricots verts BIO BIO
Purée de pommes BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue
CEufs durs Beoeuf ’@ Poisson Dinde ’@ Poisson
& v & 0isso
Purée pommes de terre, carottes | Purée pommes de terre, blancs Semoule et légumes de Coquillettes et haricots verts Purée pommes de terre, brocolis
Moyens BIO de poireaux BIO couscous BIO BIO a I'ail BIO
(12 & 18 mois) . e : . o 5 5
Brie a la coupe BIO {;;%, Livarot a la coupe Samos Blche de chévre a la coupe Fromage blanc nature BIO
Purée de pommes BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue
Salade.de. Sz rouges au Coleslaw BIO Velouté de légumes Salade composée Laitue iceberg a la vinaigrette
vinaigre balsamique g‘_‘&
Palet de Iégumes montagnards [*<*-] Beeuf braisé sauce brune Filet de colin jus aux épices Filet de volaille ala sauce tomate Parmentier
Grands
(18 & 36 mois) | Purée pommes de terre, carottes Beignet de salsifis Semoule et legumes de Coquillettes et\h:’;\r_lcots verts \@ au thon
BIO couscous BIO BIO a I'ail
Brie a la coupe BIO @ Livarot a la coupe Samos Bdche de chévre a la coupe Fromage blanc nature BIO
Fruit de saison Purée pomme poire BIO Fruit de saison Purée pomme BIO vanille [roca] Fruit de saison
Alternative sans - : : Omelette / Tortellinis a la
—— \@ Filet de poisson en sauce ratatouille
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO framboise Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme poire BIO Purée de pommes BIO
Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Yaourt nature
Fruit au sirop Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO Kiwi Fruit de saison BIO Pur jus de fruits
Moyens et . . N
Grands Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage a la coupe BIO
Crépe nature Moelleux nature Galette bretonne [ocar] Chinois [eea]  Ppain aux céréales
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO CD Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat DUPONT’\'J
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. .

RE ST/\\‘R/\TI()Nﬂ
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur




MENUS PETITE ENFANCE
Souffelweyersheim

- /"“\\ - . ] >
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Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge AOP IGP
REPAS VEGETARIEN ET
CHANDELEUR
NOUVEL AN CHINOIS
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
er 20 1 février 2022 2 février 2022 3 février 2022 4 février 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
S q z 0, i A 0
(4a8mois) | Puree 10090 bIBalngs LSBT Purée 100% potiron BIO eltse b bgtltct)araves rouges Purée 100% panais BIO Purée 100% haricots verts BIO
Veau Fromage Porc @) Poisson Boeuf
Petits

(8 a 12 mais)

BIO

Purée pomme BIO vanille

Purée pommes de terre, carottes

Purée pommes de terre,
épinards BIO

Purée pomme poire BIO

Purée pommes de terre,
betteraves rouges BIO

Purée pommes de terre, chou-
fleur BIO

Purée pommes de terre, haricots
verts BIO

Purée pomme BIO vanille

Purée pomme poire BIO

Camembert a la coupe BIO

Purée de pommes BIO

Purée de pommes BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme banane BIO
Veau Fromage Porc ;.f:} Poisson Boeuf
. Purée pommes de terre, Ay s ... | Purée pommes de terre, chou- Cceeur de blé et haricots beurre
Moyens Riz et carottes o Pommes de terre et céleri persillé e
(12 & 18 mois) . épinards BIO fleur BIO persillés
Fourme d'Ambert a la coupe %}‘ Emmental BIO

Carré de I'Est a la coupe

Purée pomme BIO kiwi

Yaourt nature

Grands
(18 & 36 mois)

Alternative sans

Salade de céleri BIO

Blanquette de veau

Riz et carottes

Fruit de saison BIO

Fourme d'Ambert a la coupe {:%\

[xocnb]

Salade asiatique
Boulettes de lentilles au caramel

Nouilles chinoises

Emmental BIO
Dés d'ananas frais

Salade de panais rémoulade

Ro6ti de porc a l'ancienne

[xocnb

Pommes de terre et céleri persillé

Camembert a la coupe BIO
Pomme cuite

Potage

Filet de colin meuniére, sauce
tartare

Chou-fleur BIO

Carré de I'Est a la coupe
Crépe sucrée

Purée pomme banane BIO

Macédoine de légumes

Steak haché de beoeuf sauce
estragon
Cceur de blé et haricots beurre
persillés
Yaourt nature

Fruit de saison BIO

porc R6ti de volaille a la diable
Altercg[:]v; esans "QD Fiet de poisson CEufs brouillés Fromage / Galette végétale
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
. Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO mangue Purée pomme poire BIO Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise
petits Petit suisse nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Purée pomme banane BIO Fruit de saison BIO Salade de fruits Fruit de saison BIO
Mg)r/z:;:t Petit suisse nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature Fromage BIO Lait
Petit beurre [1ocas] Malicette Madeleine marbrée [1ocas] Pain complet Céréales natures
tzz %uerﬁﬁg g: ggrlntts orgs I(s:gr?tf:c%z::,b I(::r:?v?cgaarg{\gte e'[t)gr?g rt]:lisngllSa des variations possibles des approvisionnements. ® Chaauelour d pan e propose e accompzement d lat DUP O NTN
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

Kl}l-\\vI(AIIUm



MENUS PETITE ENFANCE
Souffelweyersheim 2L3

[Loous] @ R

Produit BIO  Produit local Péche durable  Labelrouge = AOP  IGP Y
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
evrier 20 8 février 2022 9 février 2022 10 février 2022 11 février 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
(4 a8 mois) Sl blglnocs I Puree 100% bgtltgraves rouges Purée 100% potiron BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% petits pois BIO
- = -
Omelette Beeuf Dinde Boeuf © Poisson
Petits Purée pommes de terre, blancs Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, potiron Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, épinards
(8 & 12 mois) de poireaux BIO carottes BIO BIO betteraves rouges BIO BIO
Purée de pommes BIO Purée pomme kiwi BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue
Omelette Boeuf Dinde Boeuf @ Poisson
Purée pommes de terre, blancs Pommes de terre vapeur et . . Purée pommes de terre . o
. ' ratin | | ' Riz aux petits légum
Moyens de poireaux BIO carottes Gratin de blé et blettes betteraves rouges BIO aux petits legumes
(12218 moais) f[woen] \yinster ala coupe @ Yaourt nature BIO {;;%} Cantal & la coupe Yaourt nature BIO @ Tomme a la coupe
Purée de pommes BIO Purée pomme kiwi BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue
Salade verte BIO Sl ole Elubl e G0 Velouté de légumes Coeur de laitue . Salade de betteraves
[teeas] POMMES @
fﬂ' -
— Tarte aux légumes Boeuf mode [ecns] Vl‘é Emincé de volaille Lasagnes a la bolognaise Filet de colin sauce aux agrumes
rands
(18 & 36 mois) EURR GEIFELEE Bl EmImES e Ehe Gratin de blé et blettes Riz aux petits l[égumes
vapeur .
[=+] " Munster a la coupe @ Yaourt nature BIO @ Cantal a la coupe Yaourt nature BIO @& Tomme alacoupe
[roca:] Pomme Purée pomme kiwi BIO Fruit de saison BIO Purée pomme BIO vanille Fruit de saison BIO
Alternative sans - . Fromage / Gratin de blé et blettes .
. Omelette /Tortellinis aux légumes Lasagnes aux légumes
viande au reblochon
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petit Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO vanille Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise Purée pomme poire BIO
etits
Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature BIO
M " Purée pomme BIO kiwi Salade de fruits frais Miel Fruit de saison BIO
oyens € : :
G¥ands Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature BIO Fromage blanc nature Yaourt nature BIO
Madelon Galette pur beurre [voont] Pain complet Boudoirs [“’““.”] Gateau aux pommes et noix
Les purées de fruits maison sont élaborées & partir de pommes BIO c ‘ *>  Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat ,\1‘
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUP ONT /)
RESTAURATION

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur




MENUS PETITE ENFANCE =

- Souffelweyersheim
E [:.uc.n.l,] C@D ng%

e Ys
Produit BIO  Produit local Péche durable  Label rouge
REPAS VEGETARIEN
D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
4 février 20 15 février 2022 16 février 2022 17 février 2022 18 février 2022
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
N . ) 0 .
(4 a8 mois) Purée 100% petits pois BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% potiron BIO puree 100% blsln(;:s Rl Purée 100% panais BIO
Porc fg) Poisson \;;) Poisson Boeuf Omelette BIO
Petits Purée pommes de terre, chou- Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, panais
(8 2 12 mais) fleur BIO betteraves rouges BIO brocolis BIO carottes BIO BIO
Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO vanile  [****) purée de pommes BIO
-~ -
Porc \Q, Poisson \Qw) Poisson Boeuf Omelette BIO
Purée pommes de terre, chou- Purée pommes de terre, Boulgour - poélée de brocolis et Pates et carottes vich Purée pommes de terre, panais
12“{'013’:“5 _ fleur BIO betteraves rouges BIO champignons y BIO
moi . P : R R L
(12a 0is) Les fripons Gouda BIO . Livarot a la coupe Camembert a la coupe BIO Petit suisse nature
, i i i i i ) J.U(.'n.l.]
Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO kiwi Purée pomme BIO Kkiwi Purée pomme BIO vanille Purée de pommes BIO
Duo de carottes et céleri Potage du jour Salade coleslaw BIO Salade de cervelas xR efr:(t):lxg;:ux He
P G
Kassler, condiment \Q,) Filet de lieu au bouillon f@ Filet de lieu sauce créme Sauté de boeuf aux petits oignons Omelette BIO ala provencale
Grands . . . Az . . .
(18 & 36 mois) Pommes de terre vapeur et Haricots rouggs.et petits pois aux | Boulgour - poelge de brocaolis et Pates et carottes vichy Riz complet et.h'fmcots verts
choucroute épices champignons persillés
Les fripons Gouda BIO Livarot a la coupe Camembert a la coupe BIO Petit suisse nature
Purée pomme banane BIO Fruit de saison Fruit de saison BIO Fruit de saison [ocn] Purée de pommes BIO
Alterngg\r/s sans Sauté de volaille au jus Terrine de Iégumes (entrée)
Alternative sans . = Terrine de légumes (entrée) /
. (&)
viande Choucroute de la mer (pmsson)@l, Omelette
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO mangue Purée de pommes BIO Purée pomme poire BIO Purée pomme BIO framboise
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Yaourt nature
Fruit de saison Purée pomme BIO mangue Pur jus de fruits Fruit au sirop Fruit de saison BIO
Mg)r/aeggsm Fromage blanc nature BIO Fromage a tartiner Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Yaourt nature
Moelleux aux fruits Biscottes [e«] " Brioche tressée Crépe sucrée Biscuit sablé du nord

Les purées de fruits maison sont élaborées & partir de pommes BIO %> Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat DUPONT’\'J
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. b /"
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur RIETTNURATLON
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Produit BIO  Produit local Péche durable

[LUC.H.I,-]
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Purée 100% carottes BIO

Label rouge

MENUS PETITE ENFANCE
Souffelweyersheim

MARDI
22 février 2022

REPAS VEGETARIEN

MERCREDI
23 février 2022

JEUDI
24 février 2022

e

2] =)
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VENDREDI
25 février 2022

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
N . ) 0 . ) :
(& e mas) Puree 100% bgtoeraves rouges Purée 100% petits pois BIO Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% potiron BIO RS LU blslnocs 2R [T
Poulet Boeuf Fromage @ Poisson Boeuf
Petits Purée pommes de terre, carottes | Purée pommes de terre, panais Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, potiron | Purée pommes de terre, blancs
(8 a 12 mais) BIO BIO haricots verts BIO BIO de poireaux BIO

Purée pomme BIO kiwi

Purée de pommes BIO

Purée pomme poire BIO

Purée pomme banane BIO

Purée pomme BIO vanille

Moyens
(12 & 18 mois)

Poulet

Purée pommes de terre, carottes
BIO

Coulommiers a la coupe

Purée pomme BIO kiwi

Boeuf
Boulgour et carottes vapeur BIO

Petit suisse nature

Purée de pommes BIO

Fromage

Gratin dauphinois (aux pommes
de terre BIO) et léaumes

@ Saint Nectaire a la coupe

Purée pomme poire BIO

=

@) Poisson
Purée pommes de terre, potiron
BIO
Fraidou

Purée pomme banane BIO

Boeuf
Semoule et Iégumes de tajine

Gouda BIO

Purée pomme BIO vanille

Grands
(18 a 36 mais)

Salade de chou rouge BIO aux
marrons

Blanc de volaille, ketchup

Poélée campagnarde

Jus de pamplemousse

Boeuf miroton

[xucnb]

Boulgour et carottes vapeur BIO

Salade de chou blanc au cumin

Gratin dauphinois (aux pommes
de terre BIO)

/@) aux légumes et munster

-
©

Duo de navets et carottes

Filet de colin sauce curry coco

Purée pommes de terre, potiron

Potage

Boulettes de boeuf au jus

Semoule et [éEgumes de tajine

BIO
Coulommiers a la coupe Petit suisse nature Saint Nectaire a la coupe @ Fraidou Gouda BIO
Clémentine Purée de pommes BIO Salade de fruits frais Poire au sirop Banane
Alterngtlve sans CEuf durs ‘L,_,) Filet de poisson CEufs durs / Falafels au jus
viande 1
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO vanille Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO kiwi
Fromage blanc nature BIO Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature
Jus de raisin Fruit de saison Fruit de saison BIO Confiture Purée pomme BIO kiwi
Moyens et Grands Fromage blanc nature BIO Yaourt nature Lait Fromage blanc nature BIO Yaourt nature

Pain d'épices Spéculoos Céréales natures [voont] Pain blanc Boudoirs
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO ® Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat '\',
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUPONT

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

RESTAURATION




