B3

Local et de saison

FAIT
MAISON

Produits BIO Fait maison

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

Multi-accueil de Souffelweyersheim

MARDI
31 aodt 2021

MERCREDI
1 septembre 2021

JEUDI
2 septembre 2021

REPAS VEGETARIEN

VENDREDI
3 septembre 2021

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
. . S 0,
(4 a8 mois) Purée 100% haricots verts BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% petits pois BIO puree 100% bstltoeraves rouges Purée 100% panais BIO
Beeuf Poisson Porc Veau Fromage a tartiner
Petits Purée pommes de terre Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots
(8 2 12 mais) courgettes BIO carottes BIO épinards BIO brocolis BIO verts BIO
Purée de pommes Purée pomme péche Purée pomme banane Purée pomme prune Purée pomme vanille
Boeuf Poisson Porc Veau Fromage a tartiner
Purée pommes de terre . .. . . Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, haricots
Moyens courgettes BIO Riz fagon paélla et petits pois épinards BIO Pommes de terre et carottes verts BIO

(12 a 18 moais)

Gouda a la coupe

Purée de pommes

Carré de I'Est a la coupe

Purée pomme péche

Fromage blanc nature

Purée pomme banane

Fromage nature BIO

Purée pomme prune

Ribeaupierre a la coupe

Purée pomme vanille

Grands
(18 a 36 moais)

Gaspacho
Emincé de beeuf aux olives

Pates et courgettes

Gouda BIO

Prunes

Salade de concombres
Filet de lieu
Riz facon paélla et petits pois

Carré de I'Est a la coupe

Purée pomme BIO péche

Laitue iceberg aux dés de fromage

Emincé de porc au jus

Cceur de blé et épinards a la
creme

Fromage blanc nature BIO

Fruit de saison

Melon
Normandin de veau, ketchup

Pommes de terre et carottes

Fromage nature BIO

Fruit de saison

Salade de radis

Croustillant au fromage

Pates et haricots verts BIO aux
dés de tomate

Ribeaupierre a la coupe

Purée pomme vanille

Alternative sans

Emincé de volaille au jus

porc
Alternative sans P
viande Galette végétale CEufs durs
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée pomme BIO nectarine Purée pomme BIO poire Purée pomme banane BIO Purée de pommes Purée pomme BIO framboise
Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Purée pomme BIO nectarine Raisin Purée pomme banane BIO Batonnets de concombres BIO
Moyens et Grands Fromage a tartiner Yaourt nature BIO Lait Fromage blanc ail et fines herbes Yaourt nature BIO

Pain de seigle

Galette bretonne

Moelleux aux fruits

Petit beurre

Tarte aux poires

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

¢ 5> Chaaue our, du pain est proposé en accompaanement du plat
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Local et de saison Produits BIO Fait maison

L
] Multi-accueil de Souffelweyersheim S

~
REPAS VEGETARIEN /

~N
FAIT
L 4 MAISON

D MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
6 septembre 20 7 septembre 2021 8 septembre 2021 9 septembre 2021 10 septembre 2021
Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
N . . 0 : , )
(4 a8 mois) Purée 100% fenouil BIO Purée 100% petits pois BIO Sl bléalrg:s E12 T Purée 100% potiron BIO szl bg:toeraves rouges
Boeuf CEufs brouillés Poisson Dinde Veau
Petits Purée pommes de terre, poireaux Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, panais Purée pommes de terre, chou-
(8 a 12 mais) BIO courgettes BIO carottes BIO BIO fleur BIO
Purée pomme banane Purée pomme quetsches Purée de pommes Purée pomme framboise Purée pomme poire
Boeuf CEufs brouillés Poisson Dinde Veau
Moyeis Purée pommesBdl(e)terre, poireaux | Boulgour et po:(l)t—‘i*:"de légumes du Riz pilaf et carottes BIO au miel Purée pomme;lcée terre, panais Gratin de chou-fleur et blé BIO
(12 & 18 mois)
Coulommiers a la coupe Emmental BIO Munster a la coupe Les fripons Pavé 1/2 sel
Purée pomme banane Purée pomme quetsches Purée de pommes Purée pomme framboise Purée pomme poire
Duo de céleri et carottes Pasteque Salade de tomates Salade de mache Salade de pommes de terre
Fleischkiechle et sa sauce blanche Lert br(’)w!Ies'et sa sauce Filet de colin au basilic AR de_ volaille aux Veau marengo
Grands Vveégeétarienne champignons
(18 & 36 mois) | Puree pommesBdlgterre, Poireaux IS po:(l)?:"de [SEIUTES CL pilaf et carottes BIO au miel Pates BIO et céleri braisé Gratin de chou-fleur et blé BIO
Coulommiers a la coupe Emmental BIO Munster a la coupe Les fripons Pavé 1/2 sel
Fruit de saison Tarte aux quetsches Fruit de saison Purée pomme framboise Banane
Altercgc:]vdeesans Falafels et sa sauce blanche Croustade végétarienne Filet de poisson
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
RN, Purée pomme BIO myrtille Purée de pommes BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO péche Purée pomme BIO vanille
etits
Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Fruit de saison BIO Salade de fruits frais Purée pomme BIO poire Péche Purée pomme BIO vanille
Moyens et R
G)r/ands Yaourt nature BIO Lait Fromage blanc nature BIO Fromage a la coupe
Couronne aux noisettes Madeleine Céréales natures Moelleux nature Pain complet
Les purées de fruits maison sont élaborées & partir de pommes BIO > Chague jour, du pain est proposé en accompagnement du plat DUPONT’\,‘
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. RESTAURATIO \/’

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur




- )

[ Local et de saison

FAIT
MAISON

Produits BIO Fait maison

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

Multi-accueil de Souffelweyersheim

MARDI
14 septembre 2021

MERCREDI
15 septembre 2021

JEUDI
16 septembre 2021

22
REPAS VEGETARIEN

VENDREDI
17 septembre 2021

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
N . A 0, I A 0,
(4 a8 mois) Purée 100% panais BIO Puree 100% bIIBaIrg)cs depoireaux | - by se 100% petits pois BIO Purée 100% potiron BIO Puree 100% bgtltgraves rotges
Poisson Boeuf Poulet Boeuf CEuf dur
\Petits : Purée pommes de terre, petits Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, fenouil
(8 212 mois) pois BIO haricots verts BIO courgettes BIO épinards BIO BIO
Purée pomme myrtille Purée pomme vanille Purée pomme péche Purée de pommes Purée pomme poire
Poisson Boeuf Poulet Boeuf CEuf dur
Moyens Purée pommes de terre, petits Gnocchis et haricots beurre Purée pommes de terre, Pommes de terre et chou-fleur | Purée pommes de terre, fenouil

(12 a 18 moais)

pois BIO
Amsterdamer a la coupe

Purée pomme myrtille

Mimolette a la coupe

Purée pomme BIO vanille

courgettes BIO
Fromage blanc nature

Purée pomme péche

persillé
Chanteneige

Purée de pommes BIO

BIO
Camembert a la coupe

Purée pomme poire

Grands
(18 & 36 mois)

Salade de chou rouge
Filet de colin pané, citron

Pommes de terre et petits pois
BIO

Amsterdamer a la coupe

Fruit de saison

Salade de concombres a la creme

Steak haché de boeuf sauce brune

Gnocchis et haricots beurre

Mimolette a la coupe

Purée pomme BIO vanille

Salade verte BIO aux dés de
fromage

Blanc de poulet au coulis de
tomate

Blé et courgettes aux herbes

Fromage blanc nature

Purée pomme péche

Salade de tomates persillées
Emincé de boeuf & la diable

Pommes de terre et chou-fleur
persillé

Chanteneige

Fruit de saison BIO

Salade de betteraves rouges

Lasagnes

aux légumes

Camembert a la coupe BIO

Salade de fruits frais

Alternative sans

Galette végétale

Gratin de coeur de blé et courgettes a

Palet de légumes

viande la provencale au fromage
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
e Purée de pommes Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO prunes Purée pomme banane BIO
etits
Petit suisse nature BIO Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Prunes Confiture Pomme BIO Oreillons d'abricots au sirop Purée pomme banane BIO
Moyens et
Grands Petit suisse nature BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO

Spéculoos Pain aux céréales Gateau de semoule Galette bretonne Kougelhopf
Les purées de fruits maison sont élaborées & partir de pommes BIO ¢ "> Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat DUPONT’\'J
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. . /’
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur BEYHALRATION




[ Local et de saison

Produits BIO Fait maison

& oD i ]

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

Multi-accueil de Souffelweyersheim

MARDI
21 septembre 2021

MERCREDI
22 septembre 2021

JEUDI
23 septembre 2021

.BVO.

REPAS D'AUTOMNE

VENDREDI
24 septembre 2021

Purée pomme vanille

Purée pomme banane

Bdche du pilat a la coupe

Purée de pommes BIO

Bab Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
es
(4 a8 mois) Purée 100% petits pois BIO Purée 100% fenouil BIO Purée 100% potiron BIO Purée 100% panais BIO Purée 100% haricots verts BIO
Dinde Poisson Porc Omelette Boeuf
Petits Purée pommes de terre, carottes Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terr, potiron
(8 2 12 mais) BIO brocolis BIO courgettes BIO épinards BIO BIO
Purée pomme vanille Purée pomme banane Purée de pommes Purée pomme mirabelles Purée pomme poire
Dinde Poisson Porc Omelette Boeuf
Pates et carottes BIO aux petits Purée pommes de terre, . " Purée pommes de terre, Purée pommes de terr, potiron
Moyens oignons brocolis BIO Semoule et légumes de tajine épinards BIO BIO
(12 & 18 mois) . .
Bleu d'Auvergne a la coupe Les fripons

Saint Paulin a la coupe

Purée pomme mirabelles

Tomme a la coupe

Grands
(18 a 36 moais)

Salade de pépinettes

Escalope de volaille au jus

Pates et carottes BIO aux petits

Salade de chou blanc

Filet de lieu a la creme

Mélange de céréales gourmandes

Salade de concombres BIO

Sauté de porc aux péches

Melon

Riz fagon risotto

Purée pomme poire
Salade de panais

Emincé de boeuf sauce bourgeoise
(navets et carottes)

Gateau aux pommes et noix

Biscuit sablé du Nord

Petit suisse nature BIO

Pain blanc

Yaourt nature

Crépe

. " . \ Purée pommes de terr, potiron
. . . Semoule et Iégumes de tajine aux tomates et basilic et ses féves
oignons et brunoise de légumes BIO BIO
Bleu d'Auvergne a la coupe Les fripons Bdche du pilat a la coupe Saint Paulin BIO Tomme a la coupe
Fruit de saison Raisin Péche au sirop Fruit de saison Poire
Alternative sans L . .
Emincé de volaille au jus
porc
Altercgc;vdeesans CEufs brouillés Falafels Filet de poisson sauce bourgeoise
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO prune Purée pomme BIO vanille Purée pomme banane BIO
Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature |
Abricots secs Chocolat noir Fruit de saison BIO Purée pomme banane BIO
Moyens et
E s Yaourt nature Fromage blanc nature BIO

Fromage a tartiner

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en vigueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

Biscottes

\J
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[ Local et de saison

o w
FAIT
J | MAISON

Produits BIO Fait maison

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

Purée 100% carottes BIO

REPAS VEGETARIEN

MARDI
28 septembre 2021

MERCREDI
29 septembre 2021

] Multi-accueil de Souffelweyersheim

BRADERIE DE LILLE
JEUDI
30 septembre 2021

N O O >

« 0
vy »

VENDREDI

1 octobre 2021

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
N ) , 0 : , 0
(4 a8 mois) Purée 100% fenouil BIO Purée 100% butternut BIO Purée 100% petits pois BIo | Puree 100% b'glngs CREEIEENDS | [P ek bgtlgera"es rouges
Poisson CEufs dur Boeuf Poulet Veau
Petits Purée pommes de terre, brocolis Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, chou Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, carottes
(8 2 12 mois) BIO épinards BIO fleur BIO courgettes BIO BIO
Purée pomme banane Purée pomme poire Purée de pommes Purée pomme kiwi Purée pomme vanille
Poisson CEufs dur Boeuf Poulet Veau
Printaniére de légumes Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, chou Pommes de terre et petits Pates et champianons
Moyens 9 épinards BIO fleur BIO légumes BIO au bouillon P9

(12 a 18 mais)

Petit suisse nature

Purée pomme banane BIO

Petit cotentin ail et fines herbes

Purée pomme poire

Fourme d'Ambert & la coupe

Purée de pommes

Maroilles

Purée pomme kiwi

Emmental a la coupe

Purée pomme vanille

Grands
(18 a 36 mais)

Salade de carottes BIO aux
pommes

Filet de colin safrané
Printaniére de légumes

Petit suisse nature
Purée pomme banane

Salade composée aux haricots
rouges

Palet de légumes a la mexicaine
Riz et ratatouille

Petit cotentin ail et fines herbes
Fruit de saison BIO

Salade de céleri

Fondant de boeuf a l'orientale
Boulgour et chou-fleur

Fourme d'Ambert a la coupe
Fruit de saison BIO

Salade d'endives

Waterzoi de poulet

Pommes de terre et petits
legumes BIO au bouillon

Maroilles
Tarte au sucre

Salade de radis rapés

Normandin de veau sauce chasseur
Pates et champignons

Emmental a la coupe
Fruit de saison BIO

Alternative sans

Poélée de boulgour, haricots

Filet de poisson

Palet de légumes

viande rouges et chou fleur
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
i Purée pomme BIO vanille Purée pomme BIO nectarine Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO myrtille Purée pomme BIO poire
etits
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature
Pur jus d'orange Batonnets de carottes BIO Purée pomme coing Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Mg)r/::gset Yaourt nature BIO Fromage blanc ail et fines herbes Yaourt nature BIO Petit suisse nature
Pain au lait Moelleux a la fraise Pain de seigle Petit beurre Chinois
\J
Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO @ :D Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat ~
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. PHP 9 11\1:1: /]

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur




B @

[ Local et de saison

Produits BIO

FAIT
MAISON
Fait maison

REPAS PRODUCTEURS LOCAUX

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

MARDI
5 octobre 2021

Multi-accueil de Souffelweyersheim

MERCREDI
6 octobre 2021

JEUDI
7 octobre 2021

REPAS VEGETARIEN

VENDREDI
8 octobre 2021

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
N . . . . 0 .
(4 a8 mois) Purée 100% butternut BIO ezl bgtltgra"es rouges Purée 100% panais BIO el b'glngs de poireaux |\p, r8a 100% haricots verts BIO
Porc Boeuf Poisson Poisson Omelette
Petits Purée pommes de terre, chou Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, petits | Purée pommes de terre, haricots
(8 & 12 mois) fleur BIO épinards carottes BIO pois BIO verts BIO
Purée de pommes Purée pomme poire Purée pomme kiwi Purée pomme vanille Purée pomme banane
Porc Boeuf Poisson Poisson Omelette
Choucroute et pommes vapeur Purée pommes de terre, Boulgour et piperade Purée pommes de terre, petits Haricots beurre et pommes
Moyens P P épinards e o pois BIO persillées
Hzalemes) Munster a la coupe Les fripons Bleuet des prairies a la coupe Yaourt nature Livarot a la coupe

Purée de pommes

Purée pomme poire

Purée pomme BIO kiwi

Purée pomme vanille

Purée pomme banane BIO

Grands
(18 & 36 mois)

Céleri BIO rémoulade

Knacks, condiment

Choucroute et pommes vapeur

Munster a la coupe

Tarte aux pommes

Salade de légumes racines

Sauté de beeuf au paprika

Coquillettes BIO et champignons

Les fripons
Purée pomme poire

Salade de cceurs de palmiers

Filet de poisson

Boulgour et piperade

Bleuet des prairies a la coupe
Fruit de saison BIO

Salade verte BIO aux dés de
fromage

Bouchées plein filet de colin pané,
citron
Riz et petits pois carottes a la
créme

Yaourt nature
Fruit de saison

Taboulé a la menthe

Omelette aux champignons

Haricots beurre et pommes
persillées

Livarot a la coupe
Fruit de saison BIO

Alternative sans

Saucisse de volaille, condiment

porc
Alternative sans . " . L ,
. Saucisse végétale, condiment Raviolinis aux légumes
viande
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petit Purée pomme BIO kiwi Purée pomme banane BIO Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise Purée pomme BIO vanille
etits
Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature
Fruit de saison BIO Banane Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise Cocktail de fruits au sirop
Moyens et . . .
E L Fromage blanc nature Yaourt nature BIO Fromage a tartiner Lait

Galette pur beurre

Crépe

Pain complet

Céréales natures

Biscuit fourré vanille

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

C:D Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

v
DUPONT R

RESTAURATION




v ~4
l% . FAIT
‘ | MAISON
Local et de saison  produits BIO Fait maison
ACIDE

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

[

)

AMER

MARDI
12 octobre 2021

REPAS VEGETARIEN

MERCREDI
13 octobre 2021

SUCRE

JEUDI
14 octobre 2021

SALE

VENDREDI
15 octobre 2021

(12 & 18 mois)

BIO
Brie a la coupe

Purée pomme poire

terre fondantes
Tartare

Purée pomme BIO myrtille

haricots verts BIO
Blche de chévre a la coupe

Purée de pommes

Bébes Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO Purée 100% carottes BIO
5 . 4 3 . . o
(4 a8 mois) Purée 100% potiron BIO il L b'glngs de poireaux | ree 100% petits pois BIO® | "uree 100% bgtltoera"es rouges Purée 100% fenouil BIO
Poisson Porc Fromage Poulet Boeuf
Petits Purée pommes de terre, brocolis | Purée pommes de terre panais Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre chou-
(8 a 12 mais) BIO BIO haricots verts BIO carottes BIO fleur BIO
Purée pomme poire Purée pomme myrtille Purée de pommes Purée pomme kiwi Purée pomme banane
Poisson Porc Fromage Poulet Boeuf
M Purée pommes de terre, brocolis | Endives braisées et pommes de Purée pommes de terre,
oyens

Purée pommes de terre,
carottes BIO

Tomme noire a la coupe

Purée pomme kiwi

Gratin Dubarry BIO (pommes de
terre et chou-fleur)

Yaourt nature

Purée pomme banane

Grands
(18 a 36 mais)

Alternative sans

Salade de chou blanc au cumin

Filet de poisson sauce au vinaigre
de xéres

Riz et Poélée de Iégumes

Brie a la coupe BIO

Tarte au citron

Endives braisées et pommes de

Salade mélée aux segments
d'agrumes

Cote cuite de porc

terre fondantes
Tartare

Fruit de saison BIO

Salade de betteraves rouges

Tarte aux légumes

Salade verte BIO

Bdche de chévre a la coupe

Salade de fruits frais

Salade de céleri

Roti de volaille sauce aigre
douce

Semoule et carottes BIO

Tomme noire a la coupe

Flan nappé caramel

Galantine de volaille, cornichon

Paleron de bceuf

Gratin Dubarry BIO (pommes de
terre et chou-fleur)

Yaourt nature

Fruit de saison

porc
Alternative sans

Sauté de volaille

viande

Crépe aux champignons

Boulettes de betteraves rouges

Terrine de légumes (entrée) - CEufs

Bébés

Purée de fruits BIO (pot)

GOUTERS

durs (plat)

Purée pomme BIO vanille

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Petits

Fromage blanc nature

Purée de pommes BIO
Petit suisse nature

Purée pomme poire
Yaourt nature BIO

Purée pomme banane

Fromage blanc nature BIO

Purée pomme BIO cannelle

Moyens et
Grands

Fruit de saison BIO
Fromage a tartiner BIO

Biscottes

Jus de fruits
Petit suisse nature

Brioche au fromage blanc

Kiwi
Yaourt nature BIO

Biscuit aux céréales

Confiture
Fromage blanc nature BIO
Pain de seigle

Petit suisse nature
Purée pomme BIO cannelle

Riz au lait

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

@ Chagque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat

\J
DUPONT X
RE sr,\\"k,\lon/’



Produits BIO Fait maison

s
FAIT

[ Local et de saison

REPAS VEGETARIEN

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

Multi-accueil de Souffelweyersheim

HALLOWEEN

MARDI
19 octobre 2021

MERCREDI
20 octobre 2021

JEUDI
21 octobre 2021

VENDREDI
22 octobre 2021

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
3 i A 0, I A 0,
RSB <. 100% haricots verts BIO Purée 100% panais BIO Puree 100% b'B""IrC‘)CS SRl Purée 100% potiron BIO Puree 100% bgtlgera"es rouges
CEuf dur Boeuf Dinde Poisson Porc
Petits Purée pommes de terre, potiron | Purée pommes de terre, panais Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, petits
(8 a 12 mais) BIO BIO épinards BIO brocolis BIO pois BIO
Purée pomme vanille Purée pomme coing Purée pomme kiwi Purée de pommes Purée pomme banane
CEuf dur Boeuf Dinde Poisson Porc
Pates et brunoise de léqumes Purée pommes de terre, panais Purée pommes de terre, Pommes de terre et trio de Purée pommes de terre, petits
Moyens 9 BIO éninards BIO léaumes BIO nois BIO

(12 & 18 mois)

Tomme a la coupe

Purée pomme BIO vanille

Munster a la coupe

Purée pomme coing

Brie a la coupe

Purée pomme kiwi

Saint Nectaire a la coupe

Purée de pommes

Camembert a la coupe

Purée pomme banane

Grands
(18 a 36 mais)

Salade verte BIO
Boloballs végétariens
Pates et brunoise de légumes

Tomme a la coupe
Fruit de saison

Salade de champignons

Emincé de boeuf et son jus
sanguinolant

Purée de patates douces BIO

Munster a la coupe
Fruit de saison

Céleri BIO rémoulade

Blanc de volaille aux herbes
fraiches

Riz et épinards a la creme

Brie a la coupe

Purée pomme kiwi

Coleslaw

Blanquette de saumon au citron

Pommes de terre et trio de
légumes BIO
Saint Nectaire a la coupe

Fruit de saison

Salade de tomates
Jambon
Potatoes et petits pois

Camembert a la coupe

Purée pomme banane BIO

Alternative sans

Jambon de volaille

porc
Alterngtlve sans FEMTEED ¢ puree il peizize CEufs brouillés aux herbes fraiches Filet de poisson
viande douces et lentilles
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Petits Purée de pommes BIO Purée pomme BIO framboise Purée pomme banane BIO Purée pomme BIO poire Purée pomme BIO kiwi
i
Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Yaourt nature
Purée de pommes BIO Fruits secs Purée pomme BIO poire Jus de fruits
Moyens et Grands Petit suisse nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO Fromage Yaourt nature BIO
Crépe Carrot cake Madeleine Pain blanc Spéculoos
Les purées de fruits maison sont élaborées & partir de pommes BIO Cf ‘ > Chague jour, du pain est proposé en accompagnement du plat '\',
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements. DUPQ NT /1
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur RPN O
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Local et de saison Produits BIO Fait maison

Purée 100% carottes BIO

MENUS PETITE ENFANCE DE LA SEMAINE

Multi-accueil de Souffelweyersheim

MARDI
26 octobre 2021

MERCREDI
27 octobre 2021

JEUDI
28 octobre 2021

REPAS VEGETARIEN

VENDREDI
29 octobre 2021

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% carottes BIO

Bébes
N . ) 0 . 0 :
(4 a8 mois) Purée 100% panais BIO ezl bgtltgra"es CIER[E) | (RIS b b'glngs E12 T Purée 100% fenouil BIO Purée 100% petits pois BIO
Dinde Veau Poisson Boeuf Fromage
Petits Purée pommes de terre, haricots | Purée pommes de terre, chou- Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, potiron
(8 2 12 mais) verts BIO fleur BIO brocolis BIO carottes BIO BIO
Purée pomme vanille Purée pomme coing Purée de pommes Purée pomme kiwi Purée pomme banane
Dinde Veau Poisson Boeuf Fromage
Moyens Blé et haricots verts a la bretonne | Torsades et brunoise de légumes Riz et brocolis aux amandes Semoule et carottes persillées FUlEE pommesBloga terre, potiron
(12 & 18 mois) R X :
Tartare Emmental BIO Gouda a la coupe Camembert a la coupe BIO Les fripons

Purée pomme BIO vanille

Purée pomme coing

Purée de pommes BIO

Purée pomme kiwi

Purée pomme banane

Potage aux poireaux et pommes de
terre

Roti de volaille, jus au paprika
Grands

(18 & 36 mois) | BIé et haricots verts a la bretonne

Tartare

Purée pomme BIO vanille

Salade de panais
Normandin de veau en sauce

Torsades et brunoise de légumes

Emmental BIO

Pomme cuite a la cannelle

Salade de chou rouge BIO
Filet de colin a la creme

Riz et brocolis aux amandes

Gouda a la coupe
Fruit de saison

Macédoine de légumes
Carbonnade de boeuf

Semoule et carottes persillées

Camembert a la coupe BIO

Fruit de saison

Salade de betteraves au basilic
Tartiflette aux légumes

et pommes de terre

Les fripons
Banane BIO

Alternative sans CEufs brouillés

Palet de légumes

Carbonnade végétarienne

viande
GOUTERS
Bébés Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot) Purée de fruits BIO (pot)
Patita Purée pomme BIO kiwi Purée pomme banane Purée pomme poire Purée pomme BIO vanille Purée pomme myrtille
Petit suisse nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature Yaourt nature BIO
Fruit de saison BIO Fruit de saison Pur jus de raisin Purée pomme BIO vanille Miel
Mg¥::33m Lait Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO Petit suisse nature Yaourt nature BIO

Céréales natures

Petit beurre

Quatre quart

Biscottes

Pain aux céréales

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.
Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
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Local et de saison Produits BIO

Bébes
(4 a 8 moais)

Petits
(8 a 12 mais)

Moyens
(12 a 18 mois)

Grands
(18 & 36 mois)

Alternative sans

Multi-accueil de Souffelweyersheim

MARDI
3 janvier 1900

REPAS VEGETARIEN

MERCREDI
3 janvier 1900

JEUDI
3 janvier 1900

¥
y

VENDREDI
3 janvier 1900

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% panais BIO

Purée 100% carottes BIO
Purée 100% blancs de poieaux

Purée 100% carottes BIO

Purée 100% potiron BIO

Purée 100% carottes BIO
Purée 100% betteraves rouges

BIO BI1O
Boeuf CEufs durs Poulet Poisson
Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, Purée pommes de terre, potiron |Purée pommes de terre, épinards
brocolis BIO haricots verts BIO BIO BIO
Purée pomme poire Purée pomme kiwi Purée pomme banane Purée de pommes
Boeuf CEufs durs Poulet Poisson
Purée pommes de terre, . . p Purée pommes de terre, potiron |Purée pommes de terre, épinards
. Riz et brunoise de légumes
brocolis BIO BIO BIO

Cantal a la coupe

Purée pomme poire

Fromage blanc nature BIO

Purée pomme kiwi

Yaourt nature

Purée pomme banane

Coulommiers a la coupe

Purée de pommes

Salade de carottes cuites
Emincé de boeuf au jus

Blé et chou-rouge braisé
Cantal a la coupe
Fruit de saison BIO

Velouté de potiron
CEufs durs sauce fagon nantua

Riz et brunoise de légumes
Fromage blanc nature BIO
Fruit de saison

Endives a la vinaigrette
Pates carbonara

ala volaille
Yaourt nature BIO
Purée pomme banane

Salade coleslaw BIO
Brandade de poisson

a la purée d'épinards
Coulommiers a la coupe
Pomme cuiteet son jus

viande

Filet de poisson

Gratin de pates maraicheres au
reblochon

GOUTERS

Bébés

Petits

Moyens et
Grands

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée de fruits BIO (pot)

Purée pomme banane BIO

Fromage blanc nature

Purée de pommes

Yaourt nature BIO

Purée pomme poire

Petit suisse nature

Purée pomme kiwi

Yaourt nature BIO

Purée pomme banane BIO
Fromage blanc nature
Biscuit sablé du Nord

Pur jus d'orange
Yaourt nature BIO

Pain d'épices

Légumes a croquer BIO

Fromage blanc ail et fines herbes

Moelleux aux pépites de chocolat

Fruit de saison

Tarte au flan

Les purées de fruits maison sont élaborées a partir de pommes BIO

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements.

Les menus sont élaborés par la diététicienne de Dupont restauration selon les recommandations nutritionnelles en viqueur

@ Chaque jour, du pain est proposé en accompagnement du plat
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